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KSIĄŻKI 
 

1. Co nam mówią rysunki dzieci / Nora Rodriguez ; [tł. Katarzyna Schmidt]. - 

Kielce : Wydawnictwo JEDNOSC, 2013. - 177 s. 

sygnatura M2 26036 

2. Co wolno dziecku? : rozsądne ustalanie granic / Martin Herbert ; tł. Ewa 

Jusewicz-Kalter. - Wyd. 3.  - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 

2017. - 69 s. 

sygnatura M 162549 

3. Dialog zamiast kar / Zofia Aleksandra Żuczkowska. - Podkowa Leśna : 

Wydawnictwo MiND,  2015. - 254 s. 

sygnatura M 160658, M 168996 

4. Dlaczego dzieci kłamią : jak rodzice mogą wspierać prawdomówność 

swoich dzieci / Paul Ekman, Mary ANN Mason Ekman, Tom Ekman ; tł. 

Małgorzata Guzowska ; redakcja naukowa: Szymon Emilia Draheim. - 

Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2014. - 240 s. 

sygnatura M 158646, M2 26482 

5. Dobra relacja : skrzynka z narzędziami dla współczesnej rodziny / 

Małgorzata Musiał. - Warszawa : Wydawnictwo Mamania - Grupa 

Wydawnicza Relacja, 2017. - 201 s. 

sygnatura M 163237 

6. Dobre i złe sekrety / Elżbieta Zubrzycka. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2016. - 48 s. 

sygnatura M 162970 

7. Dom twego dzieciństwa : pokonaj kompleksy dzieciństwa i negatywne 

programy : praktyki pradawnej Tradycji Północy : kurs specjalny / Nikołaj 

Szerstiennikow ; [tł. Alina Skoneczna]. - Katowice : Wydawnictwo Kos, 2014. - 

118 s. 

sygnatura M 162191 

8. Drogi rozwoju osobowości dzieci i młodzieży / pod red. Małgorzaty 

Święcickiej. - Warszawa : Wydawnictwo Paradygmat. Fundacja Altkom 

Akademia, 2014. - 150 s. 

sygnatura M 159654 

9. Dziecko w społeczeństwie i w świecie : wybór przemówień i tekstów / 

Maria Montessori ; tł. Marcin Żuchowski ; przedmowa i redakcja naukowa 

Sylwia Camarda.  - Warszawa : PWN ; Amsterdam : we współpracy z 

Association Montessori Internationale ; [Poznań] : we współpracy z Fundacją 

Villa Montessori, 2022. - 134 s. 

sygnatura M 173622 

10. Dzieci i młodzież w świecie technologii cyfrowej / pod red. nauk. Ewy 

Janickiej-Olejnik, Krzysztofa Klimka. - Łódź : Wydawnictwo Akademii 

Humanistyczno-Ekonomicznej, 2016. - 168 s. 

sygnatura M 161409, M 161410 
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11. Dzieci konsoli : uzależnienie od gier / Hilarie Cash, Kim McDaniel ; tł. 

Bolesław Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, 2014. - 217 s. 

sygnatura M 158846, M2 26414, M2 26642 

12. Dzieci silnej woli : nowe spojrzenie na upór, konflikty i stawianie granic / 

Smilla Lynggaard; tł. Zofia Lewandowska. - Podkowa Leśna : Wydawnictwo 

MiND, 2020. - 199 s. 

sygnatura M 170186, M 170187 

13. Dzieci z trudnościami adaptacyjnymi w młodszym wieku : aspekty 

rozwojowe i edukacyjne w kontekście specyfiki różnic kulturowych / pod 

red. Emilii Śmiechowskiej-Petrovskij. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

UKSW, 2016. - 191 s. 

sygnatura M 162008 

14. Dziecko, czy muszę ci to jeszcze raz powtarzać? : przełomowy program, 

dzięki któremu twoje dzieci będą Cię słuchały bez napominania, 

przypominania lub krzyczenia / Amy McCready ; tł. Konrad Pawłowski. - 

Warszawa : MT Biznes sp. z o.o., 2017. - 292 s. 

sygnatura M 166475, M 166476 

15. Dziecko w sytuacjach uczenia się : stan i perspektywy badań / pod red. 

Joanny Malinowskiej, Elżbiety Jezierskiej-Wiejak. - Wrocław : Oficyna 

Wydawnicza Atut - Wrocławskie Wydawnictwo Oświatowe, 2015. - 257 s. 

sygnatura M 160356 

16. Edukacja dla nowego świata / Maria Montessori ; tł. Marcin Żuchowski ; pod 

red. nauk. Sylwii Camardy. - Warszawa : PWN ; Amsterdam : we współpracy z 

Association Montessori Internationale ; Poznań : we współpracy z Fundacją 

Villa Montessori, 2023. - 81 s. 

sygnatura M 174190, 

17. Edukacja małego dziecka : praca zbiorowa. T. 7, Przemiany rodziny i jej 

funkcji / pod red. Ewy Ogrodzkiej-Mazur, Urszuli Szuścik, Aleksandry 

Minczanowskiej. - Cieszyn : Wydział Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu 

Śląskiego ; Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2015. - 243 s. 

sygnatura M 153235 / T. 7, M 153236, M 153237, M2 26670 

18. Gotowi do szkoły? Start! / Lynn Jenkins ; [tł.. Aleksandra Gietka-Ostrowska, 

Jerzy Malinowski]. - Warszawa : Buchmann - Grupa Wydawnicza Foksal, 

2015. - 214 s. 

sygnatura M2 26809 

19. Jak być dobrym rodzicem : książka o rodzicielstwie w czasach social 

mediów, opresyjnych szkół i samotności / Małgorzata Gołota. - Poznań : 

Filia, 2022. - 277 s. 

sygnatura M 173426, M 173427 

20. Jak kochać swoje dziecko i wyznaczać mu granice / Jerry L. Wyckoff, 

Barbara C. Unell ; [tł. Ewa Ziembińska]. - Warszawa : Muza, 2021. - 398, [2] s. 

sygnatura M 171039 

21. Jak mówić do nastolatków, żeby nas słuchały, jak słuchać, żeby z nami 

rozmawiały / Adele Faber i Elaine Mazlish ; przeł. Beata Horosiewicz ; [il. 
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Kimberly Ann Coe]. - Poznań : Media Rodzina, 2016. - 208 s. 

sygnatura M 161613, M 161614 

22. Jak mówić, gdy dzieci nie słuchają : marudzenie, kłótnie, histeria, bunt i 

inne wyzwania dzieciństwa / Joanna Faber i Julie King ; tł. Beata 

Horosiewicz. - Poznań : Media Rodzina, 2022. - 431 s. 

sygnatura M 173175, M 173176 

23. Jak mówić, żeby maluchy nas słuchały : poradnik przetrwania dla 

rodziców dzieci w wieku 2-7 lat / Joanna Faber i Julie King ; il. Coco Faber, 

Tracey Faber i Sam Faber Manning ; tł. Beata Horosiewicz. - Poznań : Media 

Rodzina, 2017. - 427 s. 

sygnatura M 164459 

24. Jak nie stracić kontaktu z dzieckiem i dogadać się w każdej sprawie / 

Ulrike Döpfner ; tł. Paulina Wojnakowska. - Łódź : Feeria Wydawnictwo, 2021. 

- 247 s. 

sygnatura M 171481, M 171482 

25. Jak nie wychować dziecka na dupka, tyrana czy egoistę : sprawdzone 

strategie dla rodziców dzieci małych, średnich i nastoletnich / Melinda 

Wenner Moyer ; tł. Bartłomiej Zakrzewski. - Warszawa : Laurum, 2024. - 359 

s. 

sygnatura M 175367, M 175368 

26. Jak ograniczać napady złości u dziecka i zyskać spokój w rodzinie / Carla 

Naumburg ; [tł. Stanisław Bończyk]. - Warszawa : Muza, 2021. - 222 s. 

sygnatura M 171535, M 171536 

27. Jak pomóc dziecku rozwijać pasje, by wzmacniać jego samoocenę / dr 

Agata Sierota // Remedium. - 2023, nr 11, s. 2-5 

28. Jak wychowywać dziecko będące pod wpływem toksycznego ex-

małżonka / Amy J. L. Baker, Paul R. Fine ; tł. Sara Wacławik. - Warszawa : 

Oficyna Wydawnicza Vocatio, 2018. - 227 s. 

sygnatura M 165855, M 165856 

29. Jak zrozumieć dziecko? : wpływ ciała i umysłu na dziecięce emocje i 

zachowania / Mona Delahooke ; tł. Justyna Rudnik. - Warszawa : Samo 

Sedno, 2022. - 335 s. 

sygnatura M 173200, M 173201 

30. Język ciała dzieci / Samy Molcho. – Wyd. 2.  - Katowice : Wydawnictwo Kos, 

2018. - 195 s. 

sygnatura M 165531 

31. Krąg ufności : interwencja wzmacniająca przywiązanie we wczesnych 

relacjach rodzic-dziecko / Bert Powell, Glen Cooper, Kent Hoffman, Bob 

Marvin ; tł. Robert Andruszko. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Jagiellońskiego, 2015. - 459 s. 

sygnatura M 159555 

32. Miłość i wychowanie / Jarek Żyliński. - Poznań : Wydawnictwo Polskiej 

Prowincji Dominikanów W drodze, 2016. - 229 s. 

sygnatura M 161563 
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33. Minimediacje z dziećmi : o odwadze, smutku, rozczarowaniu i bliskości : 

opowieści i ćwiczenia dla dzieci i opiekunów inspirowane ideami 

Porozumienia bez przemocy / Katarzyna Dworaczyk. - Poznań : Klett Polska 

sp. z o.o., 2020. - 148 s. 

sygnatura M 171662, M 171663 

34. Mit rozpieszczonego dziecka : wyzwanie rzucone stereotypom na temat 

wychowania / Alfie Kohn ; tł. Karolina Bochenek.  - Podkowa Leśna : 

Wydawnictwo MiND,  2018. - 284 s. 

sygnatura M 165182 

35. Moje dziecko doprowadza mnie do szału : jak zrozumieć to, co dzieje się 

w głowie twojego dziecka / Isabelle Filliozat ; il. Anouk Dubois ; tł. Adriana 

Celińska. - Kraków : Wydawnictwo Esprit, 2015. - 196 s. 

sygnatura M 159626, M 160133 

36. Mutyzm : zagadnienia teorii i praktyki / Anna Skoczek. - Wznowienie. - 

Kraków : Akademia Ignatianum : Wydawnictwo WAM, 2017. - 354 s. 

sygnatura M 162565 

37. Nakarm, naucz i puść wolno : jak wychować dzieci na szczęśliwych 

dorosłych / Izabela Antosiewicz. - Warszawa : Izabela Antosiewicz,  2020. - 

166 s. 

sygnatura M 169964, M 169965 

38. "Nie" z miłości : mądrzy rodzice - silne dzieci / Jesper Juul. - Pruszków : 

MiND Dariusz Syska, [2014]. - 99 s. 

sygnatura M 155269, M 168983, M 168984 

39. (Nie)grzeczni? : codzienne sytuacje widziane oczami rodzica i dziecka : 

zaskakujące, rozśmieszające, wprawiające w zadumę / Małgorzata Bajko, 

Monika Janiszewska. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2016. - 244 s. 

sygnatura M 162934 

40. Niska samoocena u dzieci : praktyczny poradnik dla specjalistów i 

rodziców / Margot Sunderland ; tł. Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne Sp. z o.o., 2019. - 144 s. 

sygnatura M 166699, M 166700 

41. Nowe cyfrowe dzieciństwo : jak wychowywać dzieci, by radziły sobie w 

usieciowionym świecie / Jordan Shapiro ; tł. Ewa Pater-Podgórna. - 

Warszawa : Mamania, 2020. - 297 s. 

sygnatura M 168831, M 168832 

42. Od śmiechu do łez : jak zrozumieć emocje naszych dzieci / Robert Zuili ; 

tł. Urszula Basałaj. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, 2016. - 165 s. 

sygnatura M 161125, M 162711 

43. Odwrócona relacja : kiedy problemy rodziców zabierają dzieciństwo / 

Margot Sunderland ; tł. Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : GWP - 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne Sp. z o.o., 2019. - 333 s. 

sygnatura M 166628, M 166629 
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44. Playful Parenting : rodzicielstwo przez zabawę / dr Lawrence J. Cohen ; [tł. 

Anna Rogozińska]. – Wyd. 3. - Warszawa : Mamania, 2020. - 380 s. 

sygnatura M 169091, M 169092 

45. Plecak emocji : jestem ważny! : poradnik dla nauczycieli i rodziców / 

Joanna Laszczkowska, Joanna Gutman.  - Gdańsk : Pan Wydawca, 2023. - 

134 s. 

sygnatura M 174449, M 174450 

46. Pomoc psychologiczna chorym somatycznie : wybrane zagadnienia / pod 

red. Lidii Zabłockiej-Żytki, Ewy Sokołowskiej. - Warszawa : Difin, 2016. - 299 

s. 

sygnatura M 162167, M 162168 

47. Porozumienie przez współpracę : jak stworzyć partnerską relację ze 

swoim dzieckiem / Ross W. Greene ; tł. Dorota Skowońska. - Warszawa : 

Wydawnictwo Mamania, 2019. - 277 s. 

sygnatura M 166881, M 166882 

48. Potrzeby emocjonalne dziecka : praktyczny poradnik dla rodziców i 

specjalistów / John Philip Louis, Karen McDonald Louis ; tł. Agnieszka Cioch. 

– Wyd. 2. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Pedagogiczne Sp. z o.o., 2019. - 

336 s. 

sygnatura M 167259, M 167260 

49. Pozytywna dyscyplina / Jane Nelsen ; tł. Anna Czechowska, Anna Rosiak. – 

Wyd. 2.  - Warszawa : CoJaNaTo, 2020. - 393 s. 

sygnatura M 169995, M 169996 

50. Prawo dziecka do szacunku / Janusz Korczak ; opracowanie graficzne, 

ilustracje Agnieszka Cieślikowska. – Wyd. 2.  - Warszawa : Rzecznik Praw 

Dziecka, 2017. - 42 s. 

sygnatura M 164356 

51. Problemy współczesnego dziecka : wybrane aspekty / pod red. nauk. 

Małgorzaty Cywińskiej. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. 

Adama Mickiewicza, 2016. - 406 s. 

sygnatura M 160279 

52. Próbowałam już wszystkiego : jak radzić sobie z niesfornym dzieckiem 

bez bicia i krzyku / Isabelle Filliozat ; il. Anouk Dubois ; tł. Monika Wenta-

Hudziak. - Wyd. 2 popr.  - Kraków : Wydawnictwo Esprit, 2015. - 181 s. 

sygnatura M 160188 

53. Psychoarytmetyka / Maria Montessori ; il. Van de Manakker ; tł. Marcin 

Żuchowski ; pod red. nauk. Sylwia Camarda. - Warszawa : PWN, 2020. - 419 

s. 

sygnatura M 169970, M 169971 

54. Psychologia dziecka / H. Rudolph Schaffer ; tł. Aleksander Wojciechowski ; 

red. nauk. Anna Brzezińska. - Wyd. 1, 8 dodr.  - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2014. - 404 s. 

sygnatura M 157836, M 157837 
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55. Psychologia dziecka w dwunastu pytaniach / Paul L. Harris ; tł. Kasper 

Kalinowski. - Kraków : Copernicus Center Press, 2023. - 349 s. 

sygnatura M 175237, M 175238, M 175495 

56. Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży / pod red. nauk.  Iwony 

Grzegorzewskiej, Lidii Cierpiałkowskiej, Anety R. Borkowskiej.  - Warszawa : 

PWN, 2020. - 1035 s. 

sygnatura M 168560, M 168561 

57. Psychoterapia poznawczo-behawioralna dzieci i młodzieży : przewodnik 

praktyka / pod red. Artura Kołakowskiego. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2020. - 512 s. 

sygnatura M 169972, M 169973 

58. Rodzice w kryzysie : dlaczego nie powinniśmy traktować naszych dzieci 

jak dorosłych : o czym musisz pamiętać, jeśli chcesz, by twoje dziecko 

stało się spełnionym, dojrzałym człowiekiem / Leonard Sax ; tł. Katarzyna 

Dałkowska. - Warszawa : Wydawnictwo Kropla, 2022. - 215 s. 

sygnatura M 174837, M 174838 

59. Rola środowiska w rozwoju małego dziecka - metody badania / Elżbieta 

Hornowska, Anna I. Brzezińska, Karolina Appelt, Katarzyna Kaliszewska-

Czeremska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2014. - 199 s. 

sygnatura M 158963, M 158964 

60. Rozmowy o wychowaniu w szacunku : jak wspierać rozwój dziecka we 

wszystkich obszarach / Patrycja Frania, Katarzyna Kowalska-Bębas, Agata 

Frońska. - Warszawa : Mamania : Fundacja Wychowanie w Szacunku, 2023. - 

223 s. 

sygnatura M 174499, M 174500 

61. Sekret dzieciństwa / Maria Montessori ; tł. Luiza Krolczuk-Wyganowska ; pod 

red. nauk. Sylwii Camardy.  - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA : 

Association Montessori Internationale, 2018. - 282 s. 

sygnatura M 164763, M 166643, M 166644 

62. Sekrety Michała : czasem pozory mylą! / Elżbieta Zubrzycka. - Wyd. 2.  - 

Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017. - 79 s. 

sygnatura M 161997 

63. Self-Reg : jak pomóc dziecku (i sobie) nie dać się stresowi i żyć pełnią 

możliwości / dr Stuart Shanker oraz Teresa Barker ; [tł. Natalia Fedan]. - 

Warszawa : Mamania,  2016. - 314 s. 

sygnatura M 171593, M 174056 

64. Smaki życia razem : metafory wizualne w dyskursie dziecięcym / 

Aleksandra Gemel, Monika Wiśniewska-Kin.  - Łódź : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Łódzkiego, 2023. - 187 s. 

sygnatura M 174024 

65. Stresoodporne / Shelley Davidow ; [tł. Jakub Kowalczyk]. - Warszawa : 

Buchmann, 2015. - 238 s. 

sygnatura M 159723, M 161357 
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66. Szczęśliwe i silne dziecko : jak uchronić dzieci przed kryzysami 

psychicznymi / Monika Szubrycht. - Kraków : Mando, 2022. - 303 s. 

sygnatura M 174414, M 174415 

67. Trudne emocje u dzieci : jak wspólnie rozwiązywać problemy w domu i w 

szkole / Ross W. Greene ; tł. Michał Konewka. - Warszawa : Samo Sedno, 

2014. - 216 s. 

sygnatura M 158969, M 162999, M 163000, M2 26476 

68. Twoje dzieci to twoja wina! [Czyli Jak wychować dzieci na 

odpowiedzialnych i samodzielnych dorosłych] / Larry Winget ; [tł. Leszek 

Mokrzycki]. - Warszawa : Wydawnictwo IPS, 2014. - 276 s. 

sygnatura M 166790, M 166791 

69. Umiejętności społeczne twojego dziecka : 10 prostych lekcji, jak zdobyć 

przyjaciół i radzić sobie w życiu / Faye De Muyshondt ; tł. Katarzyna 

Zimnoch. - Warszawa : Edgard, 2015. - 197 s. 

sygnatura M 159667 

70. Umysł dziecka / Maria Montessori ; tł. Maria Zawanowska. - Warszawa : 

Bellona, 2023. - 365 s. 

sygnatura M 174518 

71. Umysł dziecka : chłonny umysł / Maria Montessori ; tł. Luiza Krolczuk ; pod 

red. nauk.  Sylwii Camardy. - Warszawa : PWN ; [Poznań] : we współpracy z 

Fundacją Villa Montessori, 2023. - 315 s. 

sygnatura M 174416 

72. Uważność i spokój żabki : ćwiczenia uważności dla dzieci... i ich 

rodziców / Eline Snel ; tł. Matylda Falkiewicz ; il. Marc Boutavant.  - 

Warszawa : CoJaNaTo?, 2015. - 130 s. 

sygnatura M 169737 

73. W sercu emocji dziecka : jak rozumieć i wspierać swoje dziecko / Isabelle 

Filliozat ; tł. Ryszard Zajączkowski. - Wyd. 2.  - Kraków : Wydawnictwo Esprit, 

2015. - 244 s. 

sygnatura M 162383 

74. Wiedza dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną o 

emocjach / Marzena Buchnat, Aleksandra Jasielska.  - Warszawa : Difin, 

2022. - 142 s. 

sygnatura M 172882, M 172883 

75. Więź rodziców a kreatywność dzieci / Józef Szopiński. - Warszawa : 

CeDeWu.pl, 2016. - 213 s. 

sygnatura M 160477, M 160478 

76. Wychowanie dziecka : w kierunku zdrowia i harmonii w sobie i świecie / 

Ewa Danuta Białek. - Wyd. 2., uzup.  - Warszawa : Instytut Psychosyntezy, 

2014. - 242 s. 

sygnatura M 158789 

77. Wychowuj z głową czyli zdroworozsądkowe rodzicielstwo / Ray Burke, 

Ron Herron, Bridget A. Barnes ; tł. Bożena Jóźwiak.  - Poznań : Dom 
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Wydawniczy REBIS, 2020. - 359 s. 

sygnatura M 168687, M 168688 

78. Wyzwania wychowania w świetle problemów dzieci i młodzieży / pod red. 

nauk. Beaty Ziółkowskiej, Magdaleny Miotk-Mrozowskiej, Jarosława 

Ocalewskiego. - Warszawa : Difin, 2023. - 285 s. 

sygnatura M 174627,  M 174628 

79. Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistość / 

pod red. nauk. Marty Jerzak. - Warszawa : PWN, 2016. - 563 s. 

sygnatura M 161371, M 161372, M 175360 

80. Zamiast wychowania : o sile relacji z dzieckiem / Jesper Juul ; rozm. 

przepr. Ingeborg Szöllösi ; [tł. Dariusz Syska]. - Podkowa Leśna : 

Wydawnictwo MiND, 2016. - 157 s. 

sygnatura M 160631 

81. Zrozum mnie : rozwój dziecka w wieku od 5 do 10 lat : przewodnik dla 

rodziców i nauczycieli / Małgorzata Taraszkiewicz, Zuzanna Taraszkiewicz. - 

Słupsk ; Warszawa : Dobra Literatura, 2019. - 351 s. 

sygnatura M 168393, M 168394 

82. Zrozumieć dziecko wykorzystywane seksualnie / Magdalena Czub. - Sopot 

: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2015. - 286 s. 

sygnatura M 158627, M 158792, M2 26477 

83. (Z)rozumieć świat dziecka : od kontekstów nadawania znaczeń po 

dziecięce znaczenia / pod red. nauk. Ewy Kochanowskiej.  - Kraków : Oficyna 
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