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WYDAWNICTWA ZWARTE

Akademia arteterapii od praktykow dla praktykéw : podrecznik arteterapii
wraz ze scenariuszem zajec¢ / Anna Sikorska, Katarzyna Géralczyk, Monika
Ostrowska-Cichy, Anna Wangin Dmyterko. — Warszawa : Difin, 2022. — 230
S.

Zawiera m.in.: Arteterapia w praktyce. Najczesciej spotykane trudnosci w
obszarze pracy z technikami arteterapii. Arteterapia w edukacji dzieci i
miodziezy. Arteterapia w pracy z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.
Teatroterapia w edukacji i terapii. Arteterapia z rodzicami dzieci z
niepetnosprawnosciami. Rodzaje arteterapii w dziataniach z osobami z
niepetnosprawnoscig — teoria i scenariusze pracy. Doswiadczenie pracy
arteterapeutycznej opartej na muzyce w psychiatrii.

Sygn. 172579-580

Arteterapia — badania i praktyka / Andrea Gilroy. — t6dz : Wydawnictwo
Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi. — 246 s.

Zawiera m.in.: EBP: zasady, proces, strategia i dowody. Rozwdj
wytycznych w arteterapii. Audyt w arteterapii: kultura i proces. Debata
metodologiczna. Pozyskiwanie dowodow naukowych za pomocg badan
jakoSciowych. Pozyskiwanie dowoddéw naukowych za pomocg badan
ilosciowych. Baza dowoddw naukowych w pracy arteterapeutyczne;j z
dorostymi. Baza dowoddéw naukowych w arteterapii dzieci i mtodziezy.
Sygn. 173161-162

Arteterapia : od rozwazan nad teoria do zastosowan praktycznych / red.
Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. —tddz : Wydawnictwo Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011. — 418 s.

Zawiera: Rozwazania ogélne. Dziedziny arteterapii. Teatr i taniec.
Literatura. Sztuki wizualne. Edukacja arteterapeutéw. Projekty, warsztaty,
dziatania.

Sygn. 162663

Arteterapia : podrecznik / Cathy A. Malchiodi. — Gdarnsk : Harmonia
Universalis, 2014. - 575 s.

Zawiera m.in.: Arteterapia jako nauka i sztuka. Arteterapia — podejscia
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kliniczne. Zastosowanie arteterapii w leczeniu dzieci i mtodziezy.
Zastosowania kliniczne arteterapii w leczeniu dorostych. Zastosowania
kliniczne arteterapii w terapii grup, rodzin i par. Ocena pacjenta w oparciu
o sztuki wizualne.

Syn. 160415-416, 160765-766

Arteterapia : przygoda i porzadek / Wiestaw Karolak. — Warszawa : Difin,
2017.-145s.

Autor proponuje ponad 40 scenariuszy ¢wiczen oraz warsztatow
przeznaczonych do realizacji w pracowni i na otwartej przestrzeni.

Sygn . 163850-851

Arteterapia : sacrum i profanum / Wiestaw Karolak. — Warszawa : Difin,
2018.-157s.

Na publikacje sktadajg sie: czes¢ teoretyczna oraz blisko 50 scenariuszy
zajec. Inspiracjg dla ich powstania jest gtoéwnie land art i upcycling.

Sygn. 166055-056

Arteterapia : scenariusze zaje¢ / Anna Pikata, Magdalena Sasin. — todz :
Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, 2016. — 165 s.

Publikacja zawiera, oprdcz scenariuszy zajec, rozdziaty poswiecone
podstawom teoretycznym arteterapii oraz jej wybranych dziedzin.

Sygn. 160530, 160897

Arteterapia dla dzieci : propozycje ¢wiczen plastycznych i pomysty na
dialogi z najmtodszymi / Ewa Baranowska-Jojko. — Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia, 2018. — 167 s.

Autorka proponuje aktywnosci plastyczne dla dzieci w wieku od 5 do 12
lat.

Sygn. 165841-842

Arteterapia dla dzieci i mtodziezy : scenariusze zaje¢ / Wiestaw Karolak. —
tédz : Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, 2019. — 173 s.

Praca sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Autor proponuje blisko
40 ¢wiczen z wykorzystaniem muzyki, dziatan plastycznych, a takze zabawy
w plenerze. Scenariusze przeznaczone sg do wykorzystania w pracy z
dzieémi oraz mtodzieza.

Sygn. 168308-309

Arteterapia indywidualna. Czes¢ 4 / red. nauk. Bartosz toza, Aleksandra
Chmielnicka-Plaskota. — Warszawa : Difin, 2020. — 296 s.
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Praca zawiera czesc teoretyczng, propozycje zajeé, oraz studia
przypadkow.

Sygn. 158403-404 cz. 4, 162660 cz. 4

Arteterapia jako dyscyplina akademicka w krajach europejskich :
Uniwersytet Wroctawski w ECArTE / red. nauk. Wita Szulc, wspoétprac.
Mirostawa Furmanowska, Joanna Gtadyszewska-Cylulko. — Wroctaw :
Oficyna Wydawnicza Atut, 2010. — 215 s.

Zawiera m.in.: Co to jest ECArTE?. Europejskie Konsorcjum Edukacji
Arteterapeutéw ECArTE. Uniwersytet Wroctawski w ECArTE. Edukacja
arteterapeutdéw w krajach europejskich. Organizacja muzykoterapii w
Europie. Polskie programy autorskie i badania w arteterapii. Presentation
of Polish Research in Arts Therapies.

Sygn. 159291

Arteterapia w medycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara
Kaczorowska. —£odz : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi, 2009. — 218 s.

Publikacja jest poktosiem konferencji ,,Arteterapia w medycynie i
edukac;ji”. Zawiera blisko 40 artykutéw poswieconych réoznym formom
arteterapii stosowanym w Polsce i na Swiecie.

Sygn. 160531, 244844

Arteterapia w twdorczym rozwoju; ¢wiczenia , warsztaty, projekty dla dzieci
i mtodziezy / Wiestaw Karolak, Barbara Karolak. — t6dz : Wydawnictwo
Uniwersytetu tédzkiego, 2021. - 177 s.

Ksigzka dla nauczycieli, metodykow, arteterapeutdw, a takze studentow,
sktada sie z trzech czesci poswieconych kolejno ¢wiczeniom, warsztatom i
projektom. Autor opisuje konkretne realizacje oparte gtownie na
dziataniach plastycznych, w tym aktywnosciach typu ,land art”.

Sygn. 171490-491

Arteterapia z elementami sensoplastyki jako metoda wspomagajgca
terapie dziecka z zaburzeniami mowy i komunikacji / Agnieszka Kamyk-
Wawryszuk, Beata Skotnicka, Paulina tangowska // W : Metody
terapeutyczne stosowane w pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscig :
ruch i rozwdj / red. nauk. Jacek Szmalec, 2021. - S. [189]-216

Sygn. 172799-800
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Arteterapia. Cz. 3 : Projekty / red. nauk. Bartosz toza, Aleksandra
Chmielewska. — Warszawa, 2016. — 408 s.

Trzeci tom serii poswiecono prezentacji sylwetek 17 autoréw projektéw
arteterapeutycznych oraz opisowi ich dziatan.

Sygn. 158403-404 / cz. 3, 162660 / cz. 3

Arteterapia jako dziatanie wspomagajgce proces otwierania sie na Innego
/ Anna Majewska-Owczarek // W : Granice tolerancji w sztuce i
wychowaniu / red. Mirostawa Zalewska-Pawlak, Aleksandra Sieczych-
Kukawska. — £édz : Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, 2020. —S.
[149]-160

Sygn. 171281

Arteterapie : jezyk wizualny w terapiach twdrczosci i sztuce / Wiestaw
Karolak. — Warszawa : Difin, 2014. — 137 s.

Zawiera ok. 40 scenariuszy zajec arteterapeutycznych dla dzieci, mtodziezy
i 0s6b dorostych. Praca zawiera takze czesc teoretyczna.

Sygn. 160417

Autoarteterapie / Wiestaw Karolak, Barbara Karolak. — Warszawa : Difin,
2019. - 144 ss.

Autorzy proponujg ponad 50 ¢wiczen relaksacyjnych opartych na
medytacji, obserwacji natury i zjawisk przyrodniczych. Mozna je
realizowac samodzielnie, badzZ podczas zajec grupowych.

Sygn. 168090-091

Fototerapia : fotografia w pracy nauczyciela pedagoga i terapeuty / Agata
Czajkowska. —tddz : Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, 2019. — 152
S.

Praca sktada sie z obszernej czesSci teoretycznej oraz praktycznej —
propozycji konkretnych ¢wiczen.

Sygn. 166831-832

Ksigzka artystyczna w arteterapii / Wiestaw Karolak. — Warszawa : Difin,
2016.—-141s.

Autor proponuje kilkanascie scenariuszy warsztatéw z ksigzka,
adresowanych do dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych. Prezentuje
rowniez efekty wiekszych projektéw artystycznych realizowanych w
terenie.

Sygn. 160433, 161327
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Niedostrzeganie dorostosci z niepetnosprawnoscig intelektualng / Marta
Jurczyk, Iwona Lindyberg. — Warszawa : Difin, 2021. — 167 s.

Zawiera m.in.: Znaczenie procesu twdrczego w arteterapii a proces
uzgadniania rzeczywistosci jako element (auto)terapeutyczny. Podejscie
edukacyjne oraz psychoterapeutyczne do arteterapii. Arteterapia —
przestrzen zmiany w procesie kreacji. Arteterapia w przestrzeni wsparcia
dorostych osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng, czyli o pewnych
mechanizmach (nie)dziatania arteterapii.

Sygn. 173884-885

»,Poezja ludzkiego spotkania” — biodanza jako nowatorska metoda
choreoterapii dla ludzi w kazdym wieku / Matgorzata Stawiak-Ososinska //
W : Wielokontekstowos¢ procesu catozyciowego uczenia sie / red. nauk.
Matgorzata Stawiak-Ososiniska, Agata M. Jopkiewicz, Matgorzata
Krawczyk-Blicharska. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2022. —-S.
97-110

Sygn. 174021-022

Psychologia twodrczosci w praktyce : 30 tworczych oraz magicznych metod
pracy rozwojowej / Amy Mindell. — Katowice Wydawnictwo KOS, 2019. —
240 s.

Proponowane metody praktykowania i rozwijania zdolnosci twérczych
dotyczg gtéwnie pracy z wtasnorecznie tworzonymi niekonwencjonalnymi
lalkami, maskami, taricem oraz z ttem muzycznym.

Sygn. 167277-278

Rola zajec teatralnych w ksztattowaniu osobowosci ucznia / Ewelina
Romianowska, Joanna Romianowska // W : Opieka, pomoc, wsparcie w
edukacyjnej rzeczywistosci / red. nauk. Wiestawa Walc, 2019. —S. [94]-
101

Sygn. 170040

Terapeutyczne spojrzenie na taniec i muzyke okiem pedagogdéw / Lucyna
Smieszek-Formela, Maciej Kotodziejski // W : Metody terapeutyczne
stosowane w pracy z dzieckiem z niepetnosprawnoscig : ruch i rozwéj /
red. nauk. Jacek Szmalec, 2021. —S. [107]-115

sygn. 172799-800

Terapia dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem metody amatorskiego teatru

mtodziezowego : autorskie scenariusze teatralne na caty rok / Matgorzata
Walczak-Klimek. — Krakéw : Impuls, 2022. - 126 s.
Autorka przedstawia wyniki wtasnej pracy z mtodziezg — humorystyczne
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scenariusze i refleksje nawigzujgce do wartosci takich jak mitos¢, rownosc,
zdrowie, akceptacja spoteczna, edukacja.

Sygn. 172347-348

Terapia pedagogiczna w teorii i dziataniu : wybrane zagadnienia / Barbara
Skatbania, Teresa Lewandowska-Kidon. - Krakéw : Impuls, 2022. — S. 223-
243 : Arteterapia — wybrane metody pracy z dzieckiem

Sygn. 172046

Terapia rysowaniem : kreatywnosc¢ drogg ku zdrowej psychice i przemianie
wewnetrznej / Sheila Darcey. — Lutynia : Wydawnictwo Purana, 2022. —
351s.

Publikacja zawiera propozycje ok. 20 zaje¢ plastycznych opartych na
swobodnej ekspresji emocji i wizualizacji pojeé takich jak wiara w siebie,
odwaga, zaufanie, prawda, mitosc.

Sygn. 173245

Twoércze podrdze plastyczne : wykorzystanie sztuki w terapii i arteterapii /
Alina Arciszewska-Binnebesel. — Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2020. -
56, [3] strony, [40] kart tablic luzem

Zawiera m.in.: Arteterapia w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia
intelektualnga. Jakie dziatania podejmowac w pracy z dzieémi, mtodziezg,
osobami dorostymi, z problemami, niedostosowanymi spotecznie, z
niepetnosprawnoscia intelektualng i sprzezeniami. Aktywnosc plastyczna
oparta na technikach graficznych mozliwych do wykonania w warunkach
szkolnych lub domowych. Opis wykonywania odbitek graficznych dla
wybranych technik. Aktywnos¢ plastyczna oparta na pracach z papieru na
ptaszczyznie i przestrzeni. Aktywnos¢ plastyczna oparta na pracach z
materiatéw odpadowych. Aktywnos$¢ plastyczna oparta na pracach z masy
solnej. Scenariusze zajec.

Sygn. 169869-870

Tworczos¢ — teatr — zmiana w resocjalizacji nieletnich / Aleksandra Pyrzyk-
Kuta. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek. - 359 s.

Praca zawiera czesc teoretyczng oraz opis wynikow badan wtasnych —
analizy przypadkow kilku nastolatkow zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Sygn. 171416
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Zajecia artystyczne dla matych dzieci z wykorzystaniem sensoplastyki /
Aneta Jegier // W : Ztobek : wychowanie i edukacja / red. Aneta Jegier. —
Warszawa : Difin, 2021. —S. 181-192

Sygn. 173041-042

ARTYKULY Z CZASOPISM

Alfabet arteterapii / Anna Kalbarczyk // Zycie Szkoty. - 2019, nr 4, s. 41-46
Sygn. 064

Aplikacja sztuki w codziennos¢ procesu wychowania jako skuteczny
mechanizm profilaktyki zjawisk spotecznie niepozgdanych / Teresa Wilk //
Wychowanie na Co Dzien. - 2018, nr 4, s. 3-9

Sygn. 0868

Arteterapia - sposob na inspirujgcg prace psychologiczng / Joanna Pruban
// Remedium. - 2022, nr 5, s. 9-10

Sygn. 0915

Arteterapia - terapeutyczna moc sztuki / Anna Walerianczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 8, s. [6]-10

Sygn. 0139

Arteterapia - zrodta i wspotczesnosé / Magdalena Kucza-Kuczynska //
Remedium. - 2020, nr 7-8, s. 50-52

Sygn. 0915

Arteterapia dla przedszkolaka. Zabawy plastyczne i ruchowe
wspomagajgce rozwdj matego dziecka / Anna Kalbarczyk // Wychowanie
w Przedszkolu. - 2019, nr 7, s. 60-63

Sygn. 0139

Arteterapia i techniki projekcyjne w pracy z dzie¢mi i mtodziezg / Maja
Vogt-Kostecka // Remedium. - 2017, nr 7/8, s. 39-41

Sygn. 0915

Arteterapia w edukacji wczesnoszkolnej / Beata Jerzakowska-Kibenko //
Edukacja Wczesnoszkolna. - R. 4 (66), nr 2 (2020/2021), s. 55-65

Sygn. 0560
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Byt sobie papier, czyli arteterapia dla przedszkolaka / Anna Kalbarczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 1, s. 58-60

Sygn. 0139

Byt sobie papier, czyli arteterapia dla przedszkolaka / Anna Kalbarczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 2, s. 37-39

Sygn. 0139

Byt sobie papier, czyli arteterapia dla przedszkolaka / Anna Kalbarczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 4-5, s. 48-50

Sygn. 0139

Byt sobie papier. Zabawy plastyczne i ruchowe wspomagajgce rozwaj
matego dziecka / Anna Kalbarczk // Wychowanie w Przedszkolu. - 2019, nr
8, s. 60-63

Sygn. 0139

Byt sobie papier, czyli arteterapia dla przedszkolaka / Anna Kalbarczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2019, nr 9, s. 56-58

Sygn. 0139

Byt sobie papier, czyli arteterapia dla przedszkolaka / Anna Kalbarczyk //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2019, nr 10, s. 61-63

Sygn. 0139

Czego potrzebuje smutek? - scenariusz zaje¢ z elementami arteterapii /
Barbara Pajgk // Biblioteka w Szkole. - 2020, [nr] 9, s. 37-39

Dla dzieci z klas I-111.

Sygn. 0893

Cwiczenia arteterapeutyczne z okazji Swiatowego Dnia Drzewa oraz Dnia
Krajobrazu / Ewa Baranowska-Jojko // Wychowanie w Przedszkolu. - 2017,
nr8,s.15-19

Sygn. 0139

Dzien Niezapominajki / Ewa Baranowska-Jojko, Ewa Wiechuta //
Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, nr 4, s. 30-35

Sygn. 0139

Film jako trampolina w autoterapii : "Przytul mnie" jako obraz
wspotczesnego spoteczenstwa / Justyna Jurasz // Biblioterapeuta. - 2021,
nrl,s.73-77

Sygn. 0929

Filmoterapia - filmowe oswajanie lekéw / Ewelina Wozniak-Czech //
Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023, R. 6, s. 87-104

Sygn. 0560

Gniew w pracach plastycznych dzieci w okresie dorastania - plastyczna
ekspresja emocji / Paula Wiazewicz-Wdjtowicz // Problemy Opiekuriczo-
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Wychowawcze. - 2022 nr 3, s. 46-61

Sygn. 0446

Nie oceniaj ksigzki po oktadce — porozmawiajmy o tolerancji, czyli
akceptacji, szacunku i wyrozumiatosci / Milena Jaszczyk // Poradnik
Bibliotekarza. -2021, [nr] 6, s. 37-38

Sygn. 0143

Obrazy autobiograficzne w arteterapii / Marianna Morozewicz // Kultura i
Edukacja. - 2019, nr 3, s. [217]-227

Sygn. 0864

Sensitive Research Areas in Theatre and Disability / Edyta Nieduziak //
Kultura i Edukacja. - 2019, nr 4, s. [151]-161

Sygn. 0864

Sztuczki ze sztuka. Metodyczne scenariusze zajec z arteterapii w
przedszkolu / Anna Kalbarczyk // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 4,
s. 27-29

Sygn. 0139

Sztuczki ze sztuka. Scenariusze metodyczne z arteterapii / Anna
Kalbarczyk // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 8, s. 15-17

Sygn. 0139

Sztuczki ze sztuka. Scenariusze metodyczne z arteterapii / Anna Kalbarczyk
// Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 10, s. 11-14

Sygn. 0139

Teatr oznacza rozmowe / Justyna Sobczyk. Rozm. przepr. Monika Pilch //
Remedium. - 2021, nr 4, s. 7-9

Sygn. 0915

Teatroterapia jako metoda socjalizacji i ekspresji twérczej / Ewelina
Wozniak-Czech // Edukacja Wczesnoszkolna. - 2022/2023,R.6,nr 1, s. 71-
85

Sygn. 0560

Terapeutyczna rola bajek i teatru w zajeciach z dzie¢mi specjalnej troski /
Anna Dominik, Anna Wisnios // Wychowawca. - 2020, nr 6, s. 34-35

Sygn. 0857

Terapia zajeciowa / Janusz Rusaczyk // Wychowawca. - 2019, nr 5, s. 20-22
Sygn. 0857

Wiem, ze sztuka odgrywa role terapeutyczng / Magdalena WozZniak-
Melissourgakis. Rozm. przepr. Magdalena Meissner // Remedium. - 2020,
nrl2,s.20-22

Sygn. 0915

Wykorzystanie elementéw TUS do wsparcia rozwoju kompetenc;ji
spotecznych i radzenia sobie z problemami emocjonalnym / Marta
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Florkiewicz-Borkowska // Zycie Szkoty. - 2022, nr 6, s. 24-26
Sygn. 0456

33. Woystawa tworczosci w perspektywie umacniania osoby z doswiadczeniem
kryzysu psychicznego w procesie zdrowienia [Art exhibitions in the
perspective of empowering a person with mental disorder in the recovery
process / Elzbieta Lubinska-Kociotek // Niepetnosprawnosc¢ i Rehabilitacja.
- 2021, nr 1, s. 28-37
Sygn. 0925
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