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Książki (w tym wydawnictwa elektroniczne): 

1. Bezpieczeństwo informacyjne i medialne w czasach nadprodukcji informacji = 

Information and security in the time of information overproduction // Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe i Edukacyjne SBP, 2020. - 288 s. 

Sygnatura: 170008 M 

Sygnatura: pb 169667 / 001.102 pb 

2. Cyberpsychologia : media, użytkownicy, zastosowania / Agnieszka Ogonowska. - 

Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2021. - 197, [2] s. 

Sygnatura: 171019 M 

Sygnatura: 171020 M 

3. Cyberzaburzenia, cyberuzależnienia / Mariusz Jędrzejko, Agnieszka E. Taper, Tomasz 

Kozłowski. -  Warszawa ; [Milanówek] : Centrum Profilaktyki Społecznej - Oficyna 

Wydawnicza von Velke ; Ostrowiec Świętokrzyski : Wyższa Szkoła Biznesu i 

Przedsiębiorczości w Ostrowcu Świętokrzyskim, 2020. - 189, [5] s. 

Sygnatura: 170077 M 

Sygnatura: 170078 M 

Sygnatura: 170428 M 

4. Cyfrowy minimalizm : jak zachować skupienie w hałaśliwym świecie / Cal Newport. 

- Warszawa : Wydawnictwo Studio Emka, 2020. - 332 s. 

Sygnatura: 169827 M 

Sygnatura: 169828 M 

5. Darknet / Eileen Ormsby. - Kraków : Znak Horyzont, 2019. - 379, [1] s. 

Sygnatura: 168314 M 

6. Edukacja - relacja - zabawa : wieloaspektowość internetu w wymiarze 

bezpieczeństwa dzieci i młodzieży : obszary : internet - konteksty społeczne i 

prawne ; internet - wybrane aspekty ochrony dzieci i młodzieży // Warszawa : 

Wydawnictwo FRSE, 2020. - 353, [2] s. 

Sygnatura: 169897 M 

Sygnatura: 169898 M 

7. Epidemia smartfonów : czy jest zagrożeniem dla zdrowia, edukacji i społeczeństwa? 

/ Manfred Spitzer. - Słupsk ; Warszawa : Dobra Literatura, 2021. - 335 s. 

Sygnatura: 170264 M 

Sygnatura: 170265 M 

8. Gospodarka cyfrowa [Dokument elektroniczny] : Jak nowe technologie zmieniają 

świat / Katarzyna Śledziewska. - Katowice : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Ekonomicznego w Katowicach, 2020. - 144 s. 

https://libra.ibuk.pl/reader/gospodarka-cyfrowa-katarzyna-sledziewska-renata-

224951 

9. iGen : dlaczego dzieciaki dorastające w sieci są mniej zbuntowane, bardziej 

tolerancyjne, mniej szczęśliwe - i zupełnie nieprzygotowane do dorosłości* i co to 

oznacza dla nas wszystkich / Jean M.  Twenge. - Sopot : Smak Słowa sp. z o.o, 2019. - 

https://libra.ibuk.pl/reader/gospodarka-cyfrowa-katarzyna-sledziewska-renata-224951
https://libra.ibuk.pl/reader/gospodarka-cyfrowa-katarzyna-sledziewska-renata-224951


376 s. 

Sygnatura: 166414 M 

10. Internet i gry internetowe : osobisty rozwój czy ryzyko patologii zachowania? / 

Paweł Izdebski. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2019. - 318 s. 

Sygnatura: 167233 M 

Sygnatura: 167234 M 

11. Internet ludzi : organizacja jutra / Robert Kozielski, Andrzej Olsztyński, Tomasz 

Sroczyński Michał Frąk. - [Warszawa] : Wydawnictwo Nieoczywiste, 2019. - 166, [2] s. 

Sygnatura: 170575 M 

Sygnatura: 170576 M 

12. Jak przetrwać hejt : jak rozpoznać, czy twoje dziecko hejtuje lub jest hejtowane? / 

Maria Kerth. - Warszawa : Wydawnictwo SBM, 2020. - 160 s. 

Sygnatura: 171219 M 

Sygnatura: 171220 M 

13. Komputer i internet dla seniorów / Paweł Olszewski. - Warszawa : Edgard, 2019. - 

222, [2] s. 

Sygnatura: 168536 M 

Sygnatura: 168537 M 

14. Kreatywność językowa w komunikacji internetowej / Katarzyna Burska, Bartłomiej 

Cieśla. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2019. - 209, [1] s. 

Sygnatura: 167691 M 

Sygnatura: 167692 M 

15. Królestwo kłamstw : podróż w głąb świata cyberprzestępców / Kate Fazzini. - 

Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2020. - 251, [4] s. 

Sygnatura: 170770 M 

16. Kultura pokoju : kultura sieci / Anna Kurkiewicz, Anna Kołodziej. - Poznań : Wyższa 

Szkoła Bezpieczeństwa, 2019. - 154 s. 

Sygnatura: 169440 M 

17. Nienawiść w mediach : diagnoza i badanie / Agnieszka Całek, Karolina Lachowska, 

Małgorzata Lisowska-Magdziarz, Marcin Pielużek, Rafał Wietoszko. - Kraków : AT 

Wydawnictwo : Wydawnictwo LIBRON - Filip Lohner ; Wrocław : współpraca 

wydawnicza Wydziału Filologicznego Uniwersytetu Wrocławskiego, 201. - 317, [1] s. 

Sygnatura: 169282 M 

Sygnatura: 169283 M 

18. Nowe uzależnienia młodego pokolenia : od przyjemności do przymusu / Robert 

Modrzyński. - Warszawa : Difin, 2021. - 142 s. 

Sygnatura: 170705 M 

Sygnatura: 170706 M 

19. Sieci wpływu [Dokument elektroniczny] : Psychologia perswazji on-line / Nathalie 

Nahai. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018. - 255 s. 

https://libra.ibuk.pl/reader/sieci-wplywu-nahai-nathalie-193534 

20. Snapchat story : sukces twórcy Snapchata i rewolucji w social mediach / Billy 

Gallagher. -  Kraków : Znak Litera Nova - Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, 2019. - 

382, [2] s.  

https://libra.ibuk.pl/reader/sieci-wplywu-nahai-nathalie-193534


Sygnatura: 166564 M 

Sygnatura: 166565 M 

21. SPEED : bez granic w cyfrowym świecie / Aleksander Poniewierski. - [Wilcza Góra] : 

[Speednolimits.com Sp. z.o.o.], 2020. - 330, [3] s. 

Sygnatura: 170997 M 

22. Społeczeństwo nadzorowane : w poszukiwaniu prywatności, bezpieczeństwa  

i wolności w świecie permanentnej inwigilacji / Julia Angwin. - Warszawa : PWN, 

2019. - 387, [2] s. 

Sygnatura: 169155 M 

23. Szkoła XXI wieku : problemy i wyzwania / Aleksander Antoni Piecuch. - Rzeszów : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2019. - 273 s. 

Sygnatura: 168132 M 

24. Twoje dziecko w sieci : przewodnik po cyfrowym świecie dla czasami 

zdezorientowanych rodziców / Agnieszka E. Taper. - Kraków: Wydawnictwo 

Literackie, 2021. - 214, [1] s. 

Sygnatura: 171596 M 

Sygnatura: 171597 M 

25. Uczniowskie korzyści z funkcjonowania w rzeczywistości szkolnego pogranicza 

między światami mediów online i offline / Tomasz Huk, Jacek Łukasz Pyżalski, 

Krzysztof Rubacha. - Kraków : Impuls, 2019. - 485 s. 

Sygnatura: 167662 M 

Sygnatura: 167663 M 

26. Wszyscy jesteśmy cyborgami : jak internet zmienił Polskę / Michał R. Wiśniewski. -  

Wołowiec : Wydawnictwo Czarne, 2019. - 245, [3] s. 

Sygnatura: 167686 M 

27. Wszyscy kłamią : big data, nowe dane i wszystko, co internet może nam powiedzieć 

o tym, kim naprawdę jesteśmy / Seth Stephens-Davidowitz. - Kraków : 

Wydawnictwo Literackie, 2020. - 388, [3] s.  

Sygnatura: 169056 M 

Sygnatura: 169057 M 

28. Wyloguj swój mózg : jak zadbać o swój mózg w dobie nowych technologii / Anders 

Hansen. - Kraków : Wydawnictwo Znak, 2020. - 253, [1] s. 

Sygnatura: 168239 M 



Artykuły z czasopism: 

1. 5 szans i 5 niebezpieczeństw, które czekają w sieci / Filip Konopczyński // 

Remedium. - 2018, nr 10, s. 22-23 

2. Ala ma smartfona / Anna Pisani // Charaktery. - 2018, nr 4, s. 42-[45] 

3. Błędy popełniane w internecie / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoły : 

miesięcznik kierowniczej kadry oświatowej. - 2021, nr 5, s. 50-53 

4. Choć swata nas sieć / Daniel Melerowicz // Charaktery. - 2019, nr 1, s. 66-68 

5. Ciemna strona internetu / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoły : miesięcznik 

kierowniczej kadry oświatowej. - 2021, nr 10, s. 46-49 

6. Co młodzież robi w sieci - co wiemy , a czego się nie domyślamy - cz. I / Agnieszka 

Wrońska, Rafał Lange // Remedium. - 2019, nr 9, s. 8-10 

7. Co młodzież robi w sieci - co wiemy, a czego się nie domyślamy - cz. II / Agnieszka 

Wrońska, Rafał Lange // Remedium. - 2019, nr 10, s. 24-25 

8. Co wie o nas internet? / Frasunkiewicz, Maciej // Dyrektor Szkoły. - 2021, nr 4,  

s. 46-49 

9. Creative Commons : dzielmy się legalnie! / Agnieszka Kajdaniak, Beata Rozmiarek // 

Biblioteka w Szkole : czasopismo pracowników bibliotek oświatowych. - 2021, nr 1,  

s. 12-13 

10. Cyberbaiting jako jedno z zagrożeń teleinformatycznych w pracy nauczyciela / Piotr 

Deputowski // Meritum : kwartalnik Mazowieckiego Samorządowego Centrum 

Doskonalenia Nauczycieli. - 2019, nr 3, s. 47-52 

11. Cyberprzestrzeń wyzwaniem dla działalności opiekuńczo-wychowawczej/ Józef 

Bednarek // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 1, s. 3-11 

12. Cyberwypalenie: syreni śpiew wśród cyfrowych pokus / Sylwia Galanciak // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 2, s. 3-10 

13. Cyberzagrożenia rozwoju dzieci i młodzieży - podszeptywacze używek i 

podszeptywacze śmierci / Mirosław Kowalski // Wychowanie na Co Dzień. - 2018,  

nr 5/6, s. 10-14 

14. Czego Jaś się nie nauczy... / Urszula M. Kłusek // Wychowawca. - 2019, nr 9, s. 7 

15. Czy dzieci powinny korzystać z nowych technologii ? / Wojciech Jasiński // 

Remedium. - 2020, nr 6, s. 5-7 

16. Czy grozi nam instadepresja? : czy inni naprawdę mają lepiej? / Katarzyna Kucewicz 

// Charaktery. - 2020, nr 8, s. 38-43 

17. Czym jest TikTok i jak działa? / Wojciech Jasiński // Remedium. - 2021, nr 7/8,  

s. 44-46 

18. Dlaczego fake-news jest niebezpieczny? / Wojciech Jasiński // Remedium. - 2021,  

nr 5, s. 24-26 

19. Dorośli muszą zdać sobie sprawę z zagrożeń w sieci / Katarzyna Kudyba // 

Wychowawca. - 2019, nr 9, s. 12-13 

20. Dwa miesiące przed ekranem / Katarzyna Nowak  // Remedium. - 2020, nr 6, s.[33] 

21. Dzieci i ekrany : siła oddziaływania przekazu wizualnego. [Cz. 1] / Katarzyna Nowak 

// Remedium. - 2018, nr 12, s. 26-28 



22. Dzieci i ekrany. [Cz. 1] / Katarzyna Nowak // Remedium. - 2018, nr 7/8, s. 31-33 

23. Dzieci i ekrany. [Cz. 2] / Katarzyna Nowak // Remedium. - 2018, nr 9, s. 27-29 

24. Emocje przeżywane przez dzieci w obliczu ekranów i wpływ ekranów na ich 

kompetencje emocjonalne / Katarzyna Nowak // Remedium. - 2021, nr 10, s. 10-12 

25. E-sportowa rozgrywka / Maciej Frasunkieiwcz // Dyrektor Szkoły : miesięcznik 

kierowniczej kadry oświatowej. - 2020, nr 4, s. 50-53 

26. E-transformacja przemocy rówieśniczej / Cezary Atelak // Dyrektor Szkoły : 

miesięcznik kierowniczej kadry oświatowej. - 2020, nr 12, dod. Niezbędnik Dyrektora 

Szkoły, s. 78-81 

27. Fakty i mity o 5G / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoły : miesięcznik kierowniczej 

kadry oświatowej. - 2021, nr 2, s. 48-51 

28. FOMO - czy jest się czego bać? / Sylwia Pawłowska // Remedium. - 2020, nr 1, s. 5-7 

29. Gdy nikt Cię nie chwali / Natalia de Barbaro // Charaktery. - 2018, nr 7, s. 14-[21] 

30. Gry komputerowe a agresywność i agresja/zachowania agresywne dzieci i 

młodzieży : przyczynek do psychopedagogicznej analizy problemu / Zbigniew Małysz 

// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 4, s. 39-51 

31. Gwara - tradycja czy obciach? Spojrzenie młodych kobiet (na materiale z forów 

internetowych) / Renata Kucharzyk // Poradnik Językowy. - 2019, nr 1, s. 7-19 

32. "Hejkum kejkum!" : na ratunek plikom osobistym / Katarzyna Chojnacka-Musiał // 

Biblioteka - Centrum Informacji. - 2019, nr 4, s. 11-13 

33. Hejt i patostreaming w przestrzeni internetowej / Przemysław Kaca // Niebieska 

Linia. - 2020, nr 5, s. 24-26 

34. iGen - pokolenie Internetu / Sylwia Pawłowska // Remedium. - 2019, nr 12, s. 22-24 

35. Internet a edukacja seksualna młodzieży, czyli o wyimaginowanym wizerunku seksu 

oraz tworzeniu nieistniejących standardów i norm seksualnych w sieci / Dorota 

Zając // Biologia w Szkole. - 2018, nr 6, s. 9-13 

36. Internetowy wizerunek / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoły : miesięcznik 

kierowniczej kadry oświatowej. - 2020, nr 12, s. 43-45 

37. Ja tylko klikam? / rozm. Anna Szuster-Kowalewicz, Julia Barlińska, Dorota Krzemionka 

// Charaktery. - 2020, nr 2, s. 34-38 

38. Jak ryba w wodzie / Bogna Białecka // Wychowawca. - 2019, nr 7/8, s. 30 

39. JOMO, czyli radość z przegapienia / Agata Hiacynta Świątek // Charaktery. - 2021,  

nr 6, s. 84-[89] 

40. Komunikacja w mediach społecznościowych / Olimpia Jenczek // Dyrektor Szkoły : 

miesięcznik kierowniczej kadry oświatowej. - 2020, nr 1, s. 41-43 

41. Komunikacja wizualna w dobie mediów cyfrowych / Grażyna Penkowska // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2020 nr 7, s. 29-36 

42. Koniec świata zwiastują patostreamy / Małgorzata Najdek, Rafał Węgrzyn // 

Meritum : kwartalnik Mazowieckiego Samorządowego Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli. - 2019, nr 3, s. 18-24 

43. Kto wyłącza wtyczkę? : dylematy rodziców w profilaktyce uzależnień w 

cyberprzestrzeni / Joanna Łukjaniuk // Meritum : kwartalnik Mazowieckiego 

Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. - 2019, nr 3, s. 32-40 



44. Kultura selfie / Krzysztof Zajdel // Dyrektor Szkoły : miesięcznik kierowniczej kadry 

oświatowej. - 2020, nr 2, s, 47-49 

45. M@nipulacja w internecie / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoły : miesięcznik 

kierowniczej kadry oświatowej. - 2020, nr 6, s. 42-47 

46. Miłość z aplikacji / Hannah Potts,  tł. Paulina Chołda // Charaktery. - 2018, nr 7,  

s. [24]-[27] 

47. Młodsze dziecko w sieci - czy (czyj?) to problem? : perspektywa pedagogiczna / 

Izabela Mikołajewska, Agata Mikołajewska // Meritum : kwartalnik Mazowieckiego 

Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. - 2019, nr 3, s. 53-55 

48. Młodzi cyfrowi. Cyberprzestrzeń może być bezpieczna / Joanna Flis, Maciej Dębski // 

Charaktery. - 2020/2021, nr 12-1, s. 84-89 

49. Młodzież 3.0 w świecie internetu / Karol Baranowski, Katarzyna Mojska // Biblioteka 

Centrum Informacji. - 2019, nr 1, s. 10-11 

50. Młodzież w "krzywym zwierciadle" Facebooka / Sylwia Polcyn // Remedium. - 2018, 

nr 4, s. 28-29 

51. Na wirtualnym głodzie / Izabela Wąsik // Charaktery. - 2019, nr 11, s. [58]-[61] 

52. Nowa rzeczywistość - stara szkoła : nieformalne aspekty szkolnej cyberprzestrzeni / 

Zbigniew Łęski // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 9, s. 23-29 

53. Nowe technologie jako substytut bliskości: problematyka korzystania ze 

smartfonów w perspektywie analizy transakcyjnej / Zbigniew Wieczorek // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2018, nr 8, s. 35-41 

54. O miłości w czasach internetu / Anna Kaźmierczyk // Charaktery. - 2020, nr 6-7,  

. 26-[31] 

55. Od FOMO do JOMO / Piotr Kwiatek // Charaktery. - 2019, nr 5, s. 54-56 

56. Patostreaming - wyzwanie profilaktyczne / Mariusz Z. Jędrzejko, Tomasz Kozłowski 

// Dyrektor Szkoły : miesięcznik kierowniczej kadry oświatowej. - 2019, nr 5, s. 45-49 

57. Patotreści w Internecie : wyniki i wnioski z badań / Sylwia Pawłowska // Remedium. 

- 2019, nr 9, s. 25-27 

58. Pedagogiczny kontekst orientacji merkantylnej młodzieży aktywnej w mediach 

społecznościowych /  Adam Andrzejewski // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 

2019, nr 4, s. 3-10  

59. Poczucie samotności młodzieży w dobie portali społecznościowych / Joanna 

Wrótniak // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 8, s. 51-59 

60. Pornolatki - kontakt nastolatków z pornografią i jego następstwa / Sylwia 

Pawłowska // Remedium. -  2018, nr 11, s. 16-18 

61. Prawda pod fejkiem / rozm. Robert Cialdini, Agnieszka Chrzanowska, Dorota 

Krzemionka // Charaktery. - 2019, nr 1, s. [30]-[33] 

62. Psychologia człowieka zalogowanego / Zbigniew Nęcki // Wychowawca. - 2019, nr 9, 

s. 4-6 

63. Realna pomoc w wirtualnym świecie / Chris Palmer // Charaktery. - 2020, nr 4-5,  

s. [54]-58 

64. Relacje - rama - rytuał : dlaczego w świecie cyfrowym tak ważne są osobiste więzi?  

I co ma do tego wspólne spożywanie posiłków ? / Maciej Dębski // Meritum : 



kwartalnik Mazowieckiego Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. - 

2019, nr 3, s. 2-9 

65. Relacje w erze mediów społecznościowych / Kaja Funez-Sokoła // Psychologia  

w Praktyce. - 2019, nr 6, s. 70-74 

66. Rola mediów społecznościowych w kształtowaniu obrazu własnego ciała u 

nastolatków i młodych dorosłych / Kaja Chojnacka // Remedium. - 2021, nr 6, s. 7-9 

67. Seksualność w internecie : zagrożenia i korzyści dla rozwoju psychoseksualnego 

dzieci i młodzieży / Aneta Przedlacka // Meritum : kwartalnik Mazowieckiego 

Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli. - 2019, nr 3, s. 25-31 

68. "Selfiści" : motywacje i charakterystyka twórców selfie, zagrożenia / Sylwia 

Pawłowska // Remedium. - 2021, nr 10, s. 13-15 

69. Sieć dobrych zasad / Izabela Meyza // Dyrektor Szkoły : miesięcznik kierowniczej 

kadry oświatowej. - 2020, nr 5, dod. Nowe Technologie, s. 8-10 

70. Siła oddziaływania przekazu wizualnego / Katarzyna Nowak // Remedium. - 2019,  

nr 1, s. 2-4 

71. Społeczna percepcja szans i zagrożeń korzystania z nowych technologii 

komunikacyjnych / Łukasz Rogowski // Kultura i Edukacja. - 2018, nr 1, s. [177]-193 

72. Szept, ale czy w dobrej sprawie? - czyli o moralnych dylematach nastolatków 

poruszających się w wirtualnym świecie / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole : 

czasopismo pracowników bibliotek oświatowych. - 2021, nr 10, dod. Biblioterapia  

w Szkole, s. 50-51 

73. Szkodliwość cyberprzemocy w ocenie młodzieży / Krzysztof Nowakowski // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 7, s. 44-51 

74. Świat online - kim jestem, patrząc w kamerę? / Joanna Chmura // Charaktery. - 

2021, nr 4, s. 80-83 

75. TikTok : ulubiona aplikacja nastolatków / Sylwia Pawłowska // Remedium. - 2020,  

nr 10, s. 18-20 

76. Tinder : skuteczna cyfrowa "swatka" czy gra komputerowa? / Sylwia Pawłowska // 

Remedium. - 2019, nr 11, s. 22-24 

77. Uważne rodzicielstwo a problem uwodzenia dzieci w internecie / Ewa 

Dziemidowicz, Łukasz Wojtasik  // Psychologia w Praktyce. - 2018, nr 2, s. 61-64 

78. Uzależnieni od Social Media / Weronika Perz // Remedium. - 2018, nr 3, s. 2-4 

79. Uzależnienia behawioralne - analiza zjawiska / Sylwia Pawłowska // Remedium. – 

2019, nr 6, s. 23-25 
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