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Arystokracja : romanse i mitosci w XX stuleciu / lwona Kienzler. - Wydanie pierwsze. -
Warszawa : Lira Wydawnictwo, 2018. - 315, [5] s.

sygnatura 167786

Zawiera rozdziaty: Kobiety i sztuka, czyli przypadki mifosne Augusta Zamoyskiego. Mitos¢,
ktora wybacza wszystko Michat hrabia Tyszkiewicz i Ordonka. Krzysztof Radziwitt i Anna
Lilpop, czyli opowiesc o tym, jak arystokrata przegrat mitosnq rywalizacje z literatem.
Antoninski maharadza zakata rodu ksigze Michat Radziwitt. Juliusz Osterwa i Matylda
Sapiezanka mitos¢ wbrew konwenansom. Stanistaw Albrecht Radziwitt i siostra pierwszej
damy. Mitosne harce pana na tarcucie

Czy mezczyzni sg Swiatu potrzebni? / Janusz L. Wisniewski. - Krakdw : Wydawnictwo
Literackie, 2007. - 124, [5] s.

sygnatura 31784 P

Zawiera rozdziaty: Jak pozgdajg mezczyzni? Czy meziczyzna moze byc wierny? Mezczyzna
molekularny. Podbrzusze mezczyzny: geografia intymna. Czy swiatu potrzebni sq jeszcze
mezczyzni? Dlaczego mezczyzni majq erekcje? Czy kobiety sq lepsze od mezczyzn? Czego bojg
sie mezczyzni? Jakich mezczyzn wybierajq kobiety? Z jakimi mezczyznami kobiety nie maja
dzieci? Mezczyzna jako ojciec. Jak cierpig mezczyzni? Czy ja jestem Swiatu potrzebny?

Dlaczego mezczyzini kochaja zotzy / Sherry Argov ; ttumaczenie Urszula Szczeparniska. - Nowe
wydanie rozszerzone. - Warszawa : HarperCollins Polska, copyright 2017. - 286 s.

sygnatura 163789

Zawiera rozdziaty: Od popychadta do superbabki. Dlaczego mezczyZni wola zotzy? Sklep ze
stodyczami. Przebiegta jak lis. Grzech nadgorliwosci. Koniec zrzedzenia. Sekrety strategii
druzyny przeciwnika. Zachowanie tytutu wtasnosci. Nowa mobilizacja. Panowanie nad
emocjami. Nowa i ulepszona zofza.

Dlaczego mezczyini poslubiaja zotzy / Sherry Argov ; ttumaczenie Urszula Szczepanska. -
Nowe wydanie. - Warszawa : HarperCollins Polska, copyright 2017. - 236 s.

sygnatura 163477

Zawiera rozdziaty: Stare zasady do kosza. Niech sie goni... poki ty jego nie ztapiesz. Storice
wschodzi i zachodzi w jego bokserkach . Zdalne sterowanie twoimi emocjami: uswiecona
tradycjqg meska praktyka. Poszukiwany sponsor. Wtam do meskiego klubu. Od “moze by tak”
do , Tak, chce”. Aneks. Zasady dziatania zwigzku.

Dlaczego mitos¢ rani : studium socjologiczne / Eva lllouz ; przetozyt Michat Filipczuk. -
Wydanie pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2016. - 383, [1] s.
sygnatura 161305

Zawiera rozdziaty: Wielkie przemiany w sferze mitosci, czyli powstanie rynkow matzenskich.
Lek przed zaangazowaniem i nowa architektura wyboréw uczuciowych. Zgdanie uznania
wtasnej podmiotowosci. Mitos¢ i podatnosc na zranienie. Mitos¢, rozum, ironia. Od
romantycznej fantazji do rozczarowania.



6.

10.

11.

Dlaczego on nie kocha, a ona za nim szaleje / Susan Forward Joan Torres ; ttumaczenie
Marta Klimek i Teresa Lechowska. - Wydanie Ill (dodruk). - Poznan : Dom Wydawniczy Rebis,
2019. - 316, [1] s.

sygnatura 167708

Zawiera rozdziaty: Najbardziej romantyczny mezczyzna na swiecie. Koniec miodowego
miesigca. W jaki sposob on uzyskuje kontrole — rodzaje broni. Gdzie zdobywa sie kontrole
aren — areny. Co trzyma kobiete w potrzasku. Jak mezczyzni uczq sie nienawidzic kobiet. Jak
kobiety uczq sie kocha¢ mezczyzn, ktorzy ich nienawidzq. Piekto we dwoje. Jak sie czujesz. Jak
sie przygotowac do zmiany. Zabliznianie przesztosci. Uzyskanie kontroli nad wtasnym
gniewem. Wytyczanie partnerowi dopuszczalnych granic. W poszukiwaniu fachowej pomocy.
Wiedzied, kiedy odejs¢. Znowu odnajdujesz siebie.

Empatia : najpiekniejszy rozkwit mitosci / Osho ; przet. Magdalena Stefanczuk. - Wyd. 2 zm.
- Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2013. - 206 s.

sygnatura 157182

Zawiera: Empatia, energia i pozgdanie. Owcza skéra — czym empatia nie jest. Empatia w
praktyce. Uzdrawiajgca moc mitosci.

Flirtologia : wyjdzZ z internetu, zacznij rozmawiac, zakochaj sie! / Jean Smith ; ttumaczenie
Aldona Mozdzynska. - Warszawa : Burda Publishing Polska, copyright 2018. - 254, [2] s.
sygnatura 164164

Zawiera: Siedem najwiekszych mitéw dotyczqcych flirtowania. Przejrzyj sie w lustrze: twéj typ
flirtowania. Z kim dzis bedziesz flirtowac? Jak zagadngc¢ obcego cztowieka? Gdzie jej szukac?
Gdzie go znaleZ¢? Pierwsze randki. Spojrzenie w przysztosc.

Harmonia mitosci : dbatos¢ o siebie i tozsamos¢ osobista / Ferdynand Montuschi ; ttum. z
jezyka wtoskiego Krystyna Kozak. - Krakéw : Wydawnictwo Ksiezy Sercanéw DEHON, 2018. -
115s.

sygnatura 166691

Zawiera rozdziaty: Miara niewiarygodna. Tozsamosc zagrozona i tozsamosc niszczgca.
Nieodpowiednia mitos¢ samego siebie. Negatywne przekonania. Negatywne podejscie do
samego siebie Zachowania upokarzajqgce i destrukcyjne. Zachowania prowadzgce na
manowece i destrukcyjne. Miara w nadmiarze. Wiarygodne ,,Samego siebie”. Mitos¢ samego
siebie i mitos¢ drugiego cztowieka.

Homoseksualizm : perspektywa interdyscyplinarna / red. Krystyna Slany, Beata Kowalska,
Marcin Smietana ; Instytut Socjologii Uniwersytet Jagielloriski. - Dodr. - Krakéw : "Nomos",
2008. - 319ss.

sygnatura 157522

Zawiera czesci: Homoseksualizm: wielowymiarowy zarys zagadnienia. Homoseksualizm:
Kulturowe egzemplifikacje. Studenckie studia nad zjawiskiem homoseksualizmu.

Homoseksualizm : wykluczenie- transgresja- akceptacja / Pawet Fijatkowski ; [graf. Tomasz
Bohajedyn]. - Warszawa : Eneteia - Wydawnictwo Psychologii i Kultury, 2010. - 172, [4] s.



12.

13.

14.

15.

16.

sygnatura 157538

Zawiera rozdziaty: Symbole przemian. Zwyciestwo Kleomacha. Wedrowki Anacharsisa.
Zakochani tyranobdjcy. Homoerotyzm starozytnej Macedonii. Nieszczesliwy ulubieniec
Afrodyty. Heliogabal — szaleniec czy prowokator? Od Sodomy do Babilonu. Barwy Islamu.
Btedni rycerze Erosa. Swiat staropolskich mezolubnikéw. Safona i Elzbieta. Albo wykluczenie,
albo transgresja.

Jak kochamy? : o przywigzaniu w mitosci / Katarzyna Lorecka. - Wydanie I. - Krakow :
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2019. - 169 s.

sygnatura 166533

Zawiera . Czym jest styl przywigzania. Niewidzialne ramy. Jak styl przywigzania przejawia sie
w zwigzkach mitosnych?. Mitosny wzorzec z Sevres. Osamotnieni w bliskosci. Uwiezieni w
bliskosci. Jazda na autopilocie czy przejecie sterow. Razem czy osobno? Kogo przyciggamy?
Jak oswoic styl przywiqzania?

Jak ocali¢ mitosé¢, gdy bledng wspomnienia : pie¢ jezykdw mitosci a choroba Alzheimera /
Gary Chapman [oraz] Deborah Barr, Edward G. Shaw ; przetozyta Matgorzata Bortnowska. -
Poznar : Swiety Wojciech Dom Medialny, copyright 2017. - 293, [2] s.

sygnatura 165240

Zawiera: Ed i Rebeka: historia mitosci. Mitos¢: wszystko jest w twojej gtowie. Choroba
Alzheimera to sprawdzian mitosci. Kazdy dzien jest najlepszym dniem. Facylitacja mitosci.
Opowiesci o hesed. Gtosy doswiadczenia. Podrdz, w ktorq nikt nie chce wyruszyc.

Jak zbudowac trwate matzenstwo / Robert i Rosemary Barnes ; przektad Agata Jankowiak. -
Warszawa : Oficyna Wydawnicza "Vocatio", 2008. - 303, [3] s.

sygnatura 164675

Zawiera czesci: Wielkie oczekiwania na poczqtku matzeristwa. Decyzja o zyciu w matzeristwie.
Proces porozumiewania sie. Konflikty w praktyce. Staricie sie rzutcy i przedsiebiorczy. To
kwestia mitosci w czynach.

Kobiety w zwigzkach intymnych : studium empiryczno-krytyczne / Monika Grochalska. -
Warszawa : Difin, 2017. - 414, [1] s.

sygnatura 163798

Zawiera rozdziaty: Intymnos¢ jako dyskretna kategoria ludzkiego doswiadczenia. Dyskurs,
poznanie i reprezentacje spoteczne. Perspektywa badawcza — dylematy i wyzwania.
Procedura badawcza. Zwigzki intymne kobiet w dyskursie publicznym — analiza krytyczna.
Zwigzki intymne kobiet — analiza materiatu badawczego z wywiadow fokusowych. Zwigzki
intymne kobiet — analiza materiatu badawczego z wywiaddw indywidualnych.

Ksiega kobiet : duchowa sita kobiecosci / Osho ; przetozyt Pawet Karpowicz. - Wydanie IV. -
Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2018. - 243 s.

sygnatura 165557

Zawiera rozdziaty: Kobiecosc. Jego opowiesc. Wyzwolenie kobiet. Seksualnosc. Matzeristwo.
Mitosé. Relacje. Macierzyristwo. Rodzina i kontrola narodzin. Twdrczosé. Ciato. Umyst.
Medytacja.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

Leksykon watkéw mitosnych / Wtadystaw Kopalinski. - Warszawa : "Muza", 2004. - Leksykon
watkow mitosnych / Wiadystaw Kopalinski. - Warszawa : "Muza", 2004. 423 s.
sygnatura 145944

Matzennstwo i mitosé : kontekst psychologiczny i neuropsychologiczny / Jan Rostowski,
Teresa Rostowska. - Warszawa : Difin, 2014. - 354 s.

sygnatura M2 26813

Zawiera rozdziaty: Gtdwne zatozenia wybranych teorii doboru partnerdw zwigzku
maftzenskiego. Podobieristwo w zakresie szesciowymiarowego modelu dobranego zwigzku
maftzeniskiego w ujeciu J. Rostowskiego. Podobieristwo matzonkdéw w zakresie osobowosci w
Swietle koncepcji H.J. Eysencka i H.G. Gougha. Mitos¢ matzeriska w bioneurologicznej
perspektywie. Mitos¢ matzeriska w perspektywie psychologicznej.

Mitos¢ bez granic : niezwykta historia mitosci, ktéra pokonuje wszelkie przeszkody / Nick i
Kanae Vujicic ; przektad Tomasz Fortuna. - Wroctaw : Aetos, 2016. - 299, [1] s.

sygnatura 161615

Zawiera rozdziaty: Poszukiwania bratniej duszy. W poszukiwaniu mitosci. Doskonale
niedoskonata mitos¢. Iskra. Zaufa¢ wtasnemu sercu. Dar mitosci (w wyjgtkowym
opakowaniu). Zareczyny: pierwszy krok ku spetnionemu matzeristwu. Tworzenie wspomnien z
dnia slubu. O radosciach ptyngcych ze wstrzemiezliwosci przed slubem i seksie po slubie. Gdy
dwoje staje sie jednosciq. Bedziemy miec dziecko! Nasza mata eksplozja nadziei. Rodzinny
plan. Nasza tréjka: Kanae, Kiyoshi i ja. Serce i dom.

Mitos¢ i odpowiedzialnosé / Karol Wojtyta ; redakcja Tadeusz Styczen, Jerzy W. Gatkowski,
Adam Rodzinski, Andrzej Szostek. - Lublin : TN KUL, © copyright 2015. - 255 s.

sygnatura 167771 - 167772

Zawiera: Osoba a poped. Osoba a mitos¢. Osoba a czystos¢. Sprawiedliwos¢ wzgledem
stworcy. Seksuologia a etyka. Spojrzenie uzupetniajgce.

Mitos¢ i szczescie w nietrwatym swiecie / Grzegorz tecicki. - Warszawa : Acus Wydawnictwo,
2019. - 207 s.

sygnatura 167401

Zawiera rozdziaty: Cztowiek, media, mitos¢ we wspdtczesnym swiecie. Razem czy osobno.
Echo antymatek. Matzonkowie. Narzeczeni. Jeszcze samotni. Papieski dwugtos zamiast
zakoriczenia.

Mitos¢ : o sztuce okazywania uczué / Leo F. Buscaglia ; przekt. Ewa Wojtych. - Gdansk :
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007. - 207 s.

sygnatura 147320

Zawiera rozdziaty: Mifosci sie uczymy. Cztowiek musi kochac i by¢ kochany. Rozmyslania o
definicji. Mitos¢ nie wie, co to wiek. Wiele jest przeszkéd na drodze mitosci. Zeby kocha¢
innych, trzeba najpierw pokochac siebie. Zeby kochad, trzeba skoriczy¢ z przyczepianiem
innym etykietek. Mitos¢ to odpowiedzialnos¢. Mitos¢ szanuje potrzeby. Mitos¢ wymaga sity.
Mitos¢ nie przeprasza.



23.

24.

25.

26.

27.

28.

Mitos¢ : sciezki do wolnosci / Agnieszka Maciag ; zdjecia Robert Wolanski. - Krakow :
Wydawnictwo Otwarte sp. z 0.0., 2019. - 327, [9] s.
sygnatura 167178

Mitos$é w epoce Ja : studium socjopedagogiczne / Mirostawa Sciupider-Mtodkowska. -
Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2018. -
283, [1] s.

sygnatura 165472

Zawiera rozdziaty: Spoteczne i kulturowe napiecia wokdt pary. Emocjonalny kapitalizm a
mifos¢ w epoce Ja. Zwiqzki partnerskie uwiktane w narcyzm kulturowy. Mtodziez akademicka
w zwierciadle rodziny i zwiqzkdw. Autorski projekt badan nad kulturowymi wzorami relacji
mifosnych w biografiach mtodziezy studiujqcej. Relacje partnerskie w skryptach wybranej
mftodziezy polskiej i czeskiej. Raport z badan.

Mitos¢ we wspoétczesnych tekstach kultury / red. Monika Szczepaniak. - Bydgoszcz :
Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2010. - 256 s.
sygnatura 153227

Mitosé, wiernosé i uczciwosé na rozstajach wspoétczesnosci : ksztatty rodziny wspétczesnej /
red. nauk. Wojciech Muszynski, Ewa Sikora. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2008. -
468 s.

sygnatura 152300, p 152299 / 316

Zawiera rozdziaty: Idee — poglgdy — wartosci. Kobieta — mezczyzna — dziecko. Ksztafty —
modele — realia. Wspdfczesne alternatywy.

Mitosé, wiadza i manipulacja w bliskich zwigzkach / Eugenia Mandal. - Wyd. 1, 1 dodr. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011. - 323, [1] s.

sygnatura 154338

Zawiera rozdziaty: Wtadza. Wtadza i pte¢. Wptyw spoteczny — wtadza — ptec. Bliskie zwiqzki i
wplyw spoteczny. Uroda — wtadza — manipulacja. Seks — wtadza — manipulacja. Matzeristwo —
rodzina — wtadza — manipulacja. Od czarowania do wymuszania — wybrane taktyki wptywu
spofecznego w bliskich zwigzkach. Refleksje koricowe.

Mitos¢ - zagubiona warto$é wspotczesnej pedagogiki / Waldemar Furmanek. - Rzeszow :
Wydawnictwo Oswiatowe Fosze, 2011. - 317 s.

sygnatura M2 25433

Zawiera rozdziaty: Pedagogika jako nauka humanistyczna. Cztowiek niekoriczgcq sie
tajemnicq — wokdt istoty cztowieka. Wielowymiarowosc¢ pojecia mitos¢. Tajemnica mitosci
cztowieka. Mitos¢ w badaniach naukowych. Mitos¢ sensem zycia cztowieka. Koncepcje
teoretyczne istoty mitosci. Natura mitosci. Mitos¢ jako wartos¢. Mitos¢ jako doskonatos¢
ducha. Bdg jest mitoscig — DEUS CARITAS EST. Miejsce mitosci w triadzie: Wiara — Nadzieja —
Mitosé. Mitos¢ w nauczaniu Jana Pawta Il. Mitosc jako kategoria teorii wychowania. Mitos¢ w
rozwoju cztowieka. Srodowiska wychowania do mitosci. Ku cywilizacji mitosci.



29. Najpiekniejsza historia mitosci : portret mezczyzny i kobiety XXI wieku / Marek Dziewiecki. -
Wydanie lll. - Krakéw : Wydawnictwo eSPe, 2017. - 129, [2] s.
sygnatura 165474

30. Najwazniejszy zwigzek czyli madra mitos¢ do siebie / Iwona Majewska-Opietka. - Wydanie
pierwsze. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017. - 392 s.
sygnatura 164698
Zawiera rozdziaty: Asertywnosc? To za mato. Niech mi pani pomoze... czyli skqd wiem, ze
warto raz jeszcze o tym napisac. Pierwsze Zycie, czyli bez poczucia wtasnej wartosci. Czym nie
jest poczucie wtasnej wartosci, czyli porzgdkowanie rzeczywistosci. Czym jest poczucie
wtasnej wartosci, czyli dogtebne wyjasnienie tej cechy charakteru Scisniete serce, czyli o
sytuacjach pozornie wyjgtkowych i naprawde wyjgtkowych. Punkt zwrotny, czyli dobrze, ze
czytasz te ksigzke. Wybaczam, czyli o uwalnianiu serca. Powrot do siebie prawdziwego , czyli
uczymy sie kochac siebie. Mitos¢ do innych, czyli transfer dobrej energii. Komunikacja mitosci,
czyli uswiadomiona i skuteczna . Prawdziwa mitosé, czyli jak wspierac¢ rozwdj poczucia
wtasnej wartosci partnera. Uwolnij motyla, czyli budowanie poczucia wtasnej wartosci
dziecka. Serce pracownika, serce przedsiebiorcy, czyli poczucie wtasnej wartosci ludzi biznesu.
Kocham sie Polsko, czyli o znaczeniu poczucia wtasnej wartosci dla narodu

31. Najwiekszy dar / Paulo Coelho, Henry Drummond; z port. przet. Zofia Stanistawska. -
Warszawa : Swiat Ksigzki - Bertelsman Media, 2009. - 78 s.
sygnatura M2 24497

32. Nastoletnie mitosci : jak rozpoznaé emocje swoje i innych / Renata Kreczman-Made;j. -
Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2017. - 267 s.
sygnatura 161497
Zawiera rozdziaty: Zakochanie. Oczarowanie. Niesmiatosc. Pierwsza randka. Kolejne randki.
Pierwszy pocatunek. Wielka mitosc. Uzaleznienia: gry komputerowe, internet, telewizja..
Znajomosc z internetu. Zazdrosc¢. Nieszczesliwa mitos¢. Zerwanie. Samotnosc. Kompleksy.
Kolezeristwo. Ciuchy — sprawa wazna dla dziewczyn. Zakupy. Czas wolny. Przyjazni. Innos¢ —
tolerancja. Szkofta.

33. Neuroerotyka : rozmowy o seksie i nie tylko / Jerzy Vetulani, Maria Mazurek. - Krakow :
Znak Horyzont - Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, 2018. - 301, [1] s.
sygnatura 164953, 165331
Zawiera: Po co nam seks? Czyli o potedze gendw i chemii zakochania. Chfopiec czy
dziewczynka? O samym poczqgtku. Inicjacja. O pierwszym razie i kulcie dziewic. Poligamia,
monogamia. Dlaczego sktonnosc do zdrad mamy zapisang w mdzgu? Zboczericy i purytanie.
O upodobaniach i dobieraniu sie w pary. Pornografia. Co tqczy Wenus z Willendorfu i orgie na
RedTubie. Niebieska tabletka i doktor condom. Czyli o requlacji narodzin. Seks starcow. O
radosci w t6zku po siedemdziesigtce..

34. Nowa psychologia mitosci / red. Robert J. Sternberg i Karin Weis ; przet. Anna Sosenko. -
Taszow : Moderator, 2007. - 486 s.
sygnatura 155819



35.

36.

37.

38.

39.

40.

Zawiera czesci: Teorie biologiczne. Taksonomie mitosci. Ukryte teorie mitosci. Kulturowe
teorie mitosci.

O sztuce mitosci / Erich Fromm ; przetozyt Aleksander Bogdanski ; wstepem opatrzyt Marcin
Czerwinski. - Wydanie 5. poprawione, (dodruk). - Poznan : Dom Wydawniczy Rebis, 2016. -
131, [4] s.

sygnatura 162689

Zawiera: Czy mitosc jest sztukq? Teoria Mitosci. Mitos¢ jako rozwiqgzanie problemu ludzkiego
istnienia. Mitos¢ miedzy rodzicami a dzieckiem. Przedmioty mitosci. Mitos¢ i jej rozbicie we
wspotczesnym spoteczeristwie zachodnim. Praktyka mitosci.

Pedagogika serca : wychowanie emocjonalne w XXI wieku / redakcja naukowa Ewa
Lewandowska-Tarasiuk, Jan taszczyk, Bogustaw Sliwerski. - Warszawa : Difin, 2016. - 215 s.
sygnatura 160813

(Per) wersje mitosci i nienawisci / Renata Salecl ; przetozyt tukasz Mokrosinski. - [miejsce
nieznane] : SUBVERSION, 2009. - 266 s.

sygnatura 166324

Zawiera: ,,Nie moge cie kochac, poki nie wyrzekne sie ciebie”. Mitos¢ miedzy pragnieniem a
popedem. Milczenie kobiecej Jouissance. Z mitosci do narodu: Disneyland Ceauscescu. Kochaj
mnie, kochaj mojego psa: psychoanaliza a podziat ludzie/zwierzeta. Nic ztego nie widze, nic
ztego nie méwie: mowa nienawisci i prawa cztowieka. Naciete ciafo: od klitoridektomii do
body-art.

Po pierwsze psychika : teoria psychiki, mitosci i wtadzy / Waldemar Krynicki. - Wydanie I. -
Warszawa : Wydawnictwo Medyk, 2009. - 384 s.

sygnatura 163376

Zawiera czesci: Czynniki psychiki. Relacja partnerska. Poczucie wartosci wtasnej PWW.
Psychopatologia i terapia.

Pogodzi¢ réznice : jak odbudowac zwigzek odkrywajac na nowo ukochang osobe / Andrew
Christensen, Brian D. Doss, Neil S. Jacobson ; przekt. Beata Radwan. - Krakéw : Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2015. - 383, [1] s.

sygnatura 162262

Zawiera czesci: Sprzecznosc interesow w konflikcie. Gtebokie (DEEP) zrozumienie konfliktu:
Trzecia strona medalu. Od ktétni do akceptacji. Swiadoma zmiana przez akceptacje. Kiedy
akceptacja to za mato.

Pokochawszy : o mitosci w jezyku / Jerzy Bralczyk i Lucyna Kirwil w rozmowie z Karoling
Oponowicz. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2018. - 292, [4] s.

sygnatura 164759

Zawiera: Przetam sie, czyli o wyznawaniu mitosci. Kochas, kochanka, kochanica, czyli o
stowach mitosci. Zrobmy to, czyli o jezyku seksu. Cisnienie jak w wulkanie, czyli o jezyku ktétni.
Te gwiaZdziste noce, ten rogalik ksiezyca, czyli o mitosnym kiczu. Nie pogtaszcze mnie, chocby
nie wiem co, czyli o czutosci. Wez sie uspokdj, czyli o rozmowie o emocjach. Jezeli byt ping, to
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musi by¢ pong, czyli o rytuatach. ,,Chyba zostawitem sweter u ciebie”, czyli o listach
mifosnych. Najpierw podrywam, potem zrywam, czyli o rozstaniu. Wiem, co chcesz
powiedzie,. czyli o mitosci dojrzatej.

Pokonac przemoc / Valerio Albisetti ; [przet. Joanna Chapska]. - Krakéow : Wydawnictwo
Salwator, 2014.-71s.

sygnatura M2 26422

Zawiera: Trudna sytuacja. Agresja niebedqca przemocq. , Zastqpi¢” przemoc. Teatr przemocy.
Fazy przemocy. Poziomy przemocy. Powiedziec , nie” przemocy. Elementy przemocy. Ktos
inny. Osoba zadajgca przemoc. Osoba, ktéra umie kochac. Okazje do okazywania mitosci.
Mitos¢ i solidarnos¢ w firmie. Fazy mitosci.

Polska poezja mitosna / [wybdr wierszy Klaudia Baranowska, Marzena Baranowskal]. - Kalisz :
Martel, [2013].-677 s
sygnatura MAG 298323

Porzadki mitosci czyli by¢ sobg i zy¢ swoim zyciem / Bert Hellinger ; przektad Zenon
Mazurczak. - Wydanie Il. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2018. - 551, [1] s.
sygnatura 164711

Zawiera: Poznanie przez wyrzeczenie. Uwiktania i ich rozwigzywanie. Porzadki przynaleznosci.
Dlaczego rodzina choruje i co jg uzdrawia. Pytania do przyjaciela.

Przemiany intymnosci : seksualnos$é, mitosc i erotyzm we wspoétczesnych spoteczeristwach /
Anthony Giddens ; przet. Alina Szulzycka. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007. -
248 s.

sygnatura 148505 — 148508

Zawiera rozdziaty: Codzienne eksperymenty, zwiqzki, seksualnos¢. Seksualnosc¢ wedfug
Foucaulta. Mitos¢ romantyczna i inne wiezi. Mitos¢, zaangazowanie i czysta relacja. Mitosc,
seks i inne uzaleznienia. Socjologiczne znaczenie wspdtuzaleznienia. Kfopoty osobiste,
problemy seksualne. Wewnetrzne sprzecznosci czystej relacji. Seksualnosc, represja,
cywilizacja. Intymnos¢ jako demokracja.

Psychologia kochania / Piotr Olesiniski. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin SA, 2018. -
185 s.

sygnatura 165487-165488

Zawiera rozdziaty: Psychologiczne modele mitosci. Zdolnos¢ do mitosci w paradygmatach
psychologicznych. Kobieco-kobiece (KK), kobieco-meskie (KM) i mesko-meskie (MM) relacje
mitosne.

Psychologia mitosci : intymnosé, namietnosé, zaangazowanie / Bogdan Wojciszke - Wyd. 5
poszerzone. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2010. - 357, [1] s.
sygnatura 153403 p / 159.93/99

Zawiera rozdziaty: Przemiany mitosci. Zakochanie. Romantyczne poczqtki. Zwigzek
kompletny. Zwiqzek przyjacielski. Zwigzek pusty. Rozpad.
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Putapka nadopiekunczosci : czy wyrzagdzamy krzywde swoim dzieciom, starajac sie za
bardzo? / Julie Lythcott-Haims ; przetozyta Agnieszka Rewilak. - Stupsk ; Warszawa :
Wydawnictwo Dobra Literatura, 2018. - 463, [1] s.

sygnatura 165252, 165683

Zawiera czesci.: Jak wychowujemy teraz. Dlaczego pora przestac by¢ nadopiekuriczym. Inny
sposob. Miej odwage wychowywac inaczej.

Rados¢ zycia : o sztuce mitosci i akceptacji / Leo F. Buscaglia ; przekt. Ewa Wojtych. - Gdansk
: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007. - 303, [1] s.

sygnatura 147353, 149966

Zawiera: Mitos¢ jako modyfikator zachowan. O stawaniu sie sobq. Zrédto swiatta.
Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu. Mosty zamiast murdw. Petnia cztowieczenstwa.
Dzieci jutra. Bliskos¢. Wybierz zycie. Szkota Zycia. Porozmawiajmy o mitosci. Razem z
Buscaglig. Autodestrukcyjne ja.

Razem czy osobno? / Jacek Pulikowski. - Wyd. 6. - Czestochowa : Pomoc Wydawnictwo
Misjonarzy Krwi Chrystusa, 2016. - 128 s.

sygnatura 162613

Zawiera rozdziaty: Powody, dla ktérych warto zamieszkac razem przed slubem. Niezbedna
wiedza dla zrozumienia odpowiedzi, dlaczego jednak nie warto zamieszkac razem przed
Slubem. Odpowiedzi, dlaczego nie warto zamieszkac razem przed slubem. Dlaczego ludzie tak
powszechnie mieszkajq razem bez slubu.

Rodzic jako przywédca stada : petne mitosci przywdédztwo w rodzinie / Jesper Juul ;
ttumaczenie Dariusz Syska. - Wydanie pierwsze. - Podkowa Lesna : Wydawnictwo MiND,
copyright 2017. - 156, [3] s

sygnatura 162878

Zawiera: Dzieci potrzebujg odpowiedzialnych dorostych. Mozecie zaufac swojemu dziecku.
Przywddca stada i jego wewnetrzne dziecko. Meskie i kobiece przywddztwo. Byc kobieta i
matkq. Gdzie sq mezczyzni? Gdzie sq ojcowie? Co wiadza ma wspdlnego z przywddztwem.
Przysztosc twojego dziecka jest teraz! Wartosci ktore tworzq przywddce. Nasze wielkie
ztudzenie kolektywnego dopasowania. Putapki na przywddcow stada. Przywddztwo w wersji
LIGHT — nastolatki i doroste dzieci.

Seksoholizm : perwersja i mito$é / Damian Zdrada. - Warszawa : Difin, 2017. - 264 s.
sygnatura 162875-162876

Zawiera rozdziaty: Diagnoza kliniczna. Psychodynamika i psychoterapia. Seksoholizm i
popkultura. Kilka stow o mitosci.

Toksyczna mitosé i jak sie z niej wyzwoli¢ / Pia Mellody, Andrea Wells Miller, J. Keith Miller ;
przektad: Andrzej Polkowski. - Wydanie IV. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2019. -
246, [1] s.

sygnatura 166734
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Toksyczne namietnosci / Susan Forward, Craig Buck ; przet. Krzysztof Drozdowski. - Wyd. 2. -
Warszawa : Jacek Santorski & Co Agencja Wydawnicza, 2006. - 358, [2] s.

sygnatura 148418

Zawiera rozdziaty: Ta jedyna, cudowna osoba. Otwieranie sluz. Od pogoni do zemsty.
Kompleks wybawcy. Obiekty wspdfobsesyjne. Zerwanie nie jest tatwe. Gdy obsesja zamienia
sie w przemoc. Przymus potgczenia: korzenie obsesyjnej mitosci. Ustalanie kursu. Demontaz
systemu obsesyjnego. Jak sobie poradzi¢ z prawda w naszym zwigzku. Wypedzanie upioréw
przesztosci. Utrzymywanie rownowagi.

Zakochane w psychopatach : jak sie uwolni¢ od niszczacego zwigzku i odzyska¢ rownowage
/ Sandra L. Brown ; ttumaczenie: Katarzyna Rojek. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2018. -
262 s.

sygnatura 165699

Zawiera rozdziaty: Terminy zwigzane ze zjawiskiem psychopatii. Psychopata i patologie.
Przyczyny patologii. Poméwmy o wychowaniu. Psychopata niewykrywalny przez radar.
Dlaczego kobieta przeocza sygnafy ostrzegawcze. Odkrycia neuronauki w dziedzinie patologii.
Odmiennosc¢ budowy zaburzonego mdézgu. Ona mowi "kartofel”, on mowi "ziemniak".
Przewodnik po jezyku psychopatow i ich problemach z komunikacjq. Psychopatyczny partner.
Patologiczny zwiqgzek - dlaczego powstaje i kim jest meska pofowa. Zakochana w
psychopacie. Temperament partnerki. Zakochana w psychopacie. Charakter partnerki.
Intensywne przycigganie, przywigzanie oraz wiez. Trans, hipnoza, sugestywnosc. Oszustwa i
naktanianie do wiary. Etap uwodzenia i "miesigc miodowy". Rozpacz i trwanie. Zwigzek na
etapie srodkowym, gdy maska psychopaty sie zsuwa. Przejrzec¢ na oczy i odejs¢. Mechanizm
funkcjonowania zwiqzku pod koniec, kiedy partnerka i relacja sq w stanie rozpadu. Ztapanie
oddechu i walka o siebie. Powrdt do zdrowia po zwigzku z psychopatq. Nieuchronna krzywda
doswiadczana przez dzieci.

Zbrodnie z namietnosci / Stawomir Koper. - Warszawa : W. A. B. - Grupa Wydawnicza Foksal,
2018. - 270, [2] s.

sygnatura 165896

Zawiera rozdziaty. Aktorka i huzar. Tragedia w Tyflisie. Smier¢ w kabarecie. Strzaty na
Senatorskiej. Sprawa Maliszow. Tajemnica smierci Andrzeja Zauchy.

Zwigzki mitosne w sieci : poszukiwanie partnera zyciowego na portalach randkowych /
Kamila Kacprzak, Roman Leppert. - Wyd. 2. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2013. -
175, [3] s.

sygnatura 157035

Zawiera m. in. rozdziaty: Internet jako miejsce nawigzywania kontaktdw. Dobdr partnerow.
Mitos¢ w Internecie. Rodzaje i opis intymnych relacji online. Charakterystyka portali
randkowych. Przestrzeni Internetu jako wyzwolenie od ograniczenn. Wewnetrznych i
zewnetrznych w nawigzywaniu kontaktdw. Strategie budowania profilu dostepnego w
serwisie randkowym. Przeniesienie relacji online do swiata offline. Reguty gry, czyli zasady
randek online. Zagrozenia czyhajgce na internautow szukajgcych mitosci w sieci. Przysztos¢
randek internetowych. Projekt badawczy. Wyniki badan wtasnych.



