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WYDAWNICTWA ZWARTE

1.

2.

"Czarodziejski pytek" czyli metafora i bajka we vespaganiu rozwoju matego dziecka :
przyktadowe bajki o charakterze terapeutycznymkzema akceptaciji i tolerancji drugiego
cztowieka oraz niwelowanighkow i obaw towarzysgych matym dzieciom :
przyktadowe scenariusze gzé&jdo wykorzystania w pracy z dZmi w wieku
przedszkolnym / Agnieszka Jaszczyk, Beata Kochanikakow : Oficyna Wydawnicza
"Impuls”, 2006. - 73, [3] s.

sygnatura: 146719, 147857-8

Omoéwiono metody i formy pracy, zasady i warunkiggowinny by spetnione podczas
wprowadzania bajek terapeutycznych. Opisano maagbwania bajek terapeutycznych.
Czes¢ ksigzki omawia proces rozwoju tolerancji i akceptacglzieci oraz niwelowanie
lekéw i obaw poprzez opowiadanie bajek. Praca zanwid tekstow terapeutycznych

i kilka scenariuszy spotka dziémi i rodzicami dotyczce take dzieci
niepetnosprawnych.

Bajka w twdérczym rozwoju i arteterapii / Olga Haodf, Wiestaw Karolak. - £ad:
Wydawnictwo Wyszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, 2007. - 456
sygnatura: 149241

| czesé ksigzki: to rozwaania teoretyczne na temat bajki, siepia tworczego oraz form
i sposobéw zapisu procesu dloyvego w postaci kgtkowe).

Il czes¢ skltada s¢ z zestawudwicze: wraz z dokumentacja ich realizaciji.

3. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. y@V 2 popr. i uzup. - Pozha "Media

Rodzina", [ca. 2006]. - 207, [1] s.

sygnatura: 147129

Zagadnienia teoretyczne dotyce pogcia leku. Rola bajki w obdaniu poziomu leku.
Charakterystyka baki terapeutycznej. Przyktady b&geapeutycznych.

Bajkoterapia — motywagjdo nauki czytania i pisania / Marta Falkowska //\Wokot
dysleks;ji : co warto wiedzéeo dysleksji i nowoczesnych sposobach przeciwdaiatgej /
pod red. nauk. Zofii Pomirskiej. - Warszawa : Djf#010. — S. 120-135

sygnatura: 154135

Rola biblioterapii i bajkoterapii w przezwyganiu trudngci w nauce czytania i pisania.
Wptyw bajek na prawidtowy rozwoj dziecka. Rola kagrapeutycznych. Przyktady bajek
terapeutycznych.

Bajkoterapia czyli dla matych i dych o tym, jak bajki mogpomaga / [aut. bajek]
Krzysztof Ibisz [et al.] ; il. Marcin Piwowarski[ywstep, komentarze Katarzyna
Klimowicz]. - Warszawa : Wydawnictwo "Nasza kKgarnia", 2009. - 237, [3] s.
sygnatura: 152212

Wsrod tematdw bajek znalazhyesi.in.: "Nikt mnie nie lubi”, "Nie wieezw siebie”,
"Wszyscy mugzobic tylko to, co ja cheg', "Wszystkiego 8iboje...", "Moi rodzice s¢
ktdécg", "Jestem inny", "Czy moi zapracowani rodzice nkdehai?", "Nie potrafe
powiedzié NIE". Do bajek dodano wskazowki i komentarze,kicfasytuacjach najlepiej
przeczytd bajke, a take, w jaki sposob i o czym dyskut@wadzieckiem po skozonej
lekturze. Ostatni rozdziat "Bajkoterapii” zatytutamy jest "Jak samodzielnie napisa
bajke terapeutyczaqi'. Zawarte tam wskazowki pompgpdzicom samodzielnie napisa
utwor dla swojego dziecka.



6. Bezpieczna bajka / Roksangaldzejewska-Wrobel [et al.] ; il. Marcin Piwowarski
[Katarzyna Klimowicz - opieka merytoryczna, komdrajkoterapeutyczne]. - Warszawa :
Wydawnictwo "Nasza Kggarnia"”, 2011. - 245, [1] s.
sygnatura: 154952
Zbior opowiada ,profilaktycznych” dla dzieci np. o tym, co zr@bkiedy koledzy
namawiag na niebezpieczne eksperymenty (warunekgmizyflo paczki), jak nie bawi
sie prqdem, gazem i wadoraz historia, ktory uczy, jak korzysta telefondéw alarmowych.
W ksiyzce zamieszczono takrady dla rodzicow np. co zr@bby dziecko nie zgubitoesi
w tlumie, o czym z nim rozmawjav co s¢ bawi i jakie rzeczy ustatiprzed wyjciem z
domu. g tez wypowiedzi ekspertow np. rzecznika prasowego Kdarmga Gtownego
Policji czy Mateusza Kusznierewicza (w rozdziaggyavaniu).

7. Biblioterapia i bajkoterapia : rola literatury wamesie zmiany rozumiengaviata
spotecznego i siebie / Maria Molicka. - Poznaedia Rodzina, cop. 2011. - 381 s.
sygnatura: 154177, 154178p /02
Myslenie narracyjne i paradygmatyczne w procesie kowstania wiedzy. Rola narracji
w rozumienigwiata spotecznego i w konstruowaniddamdci. Biblioterapia w
paradygmacie narracyjnym. Znaczenigfav rozwoju dziecka. Bajkoterapia jako
metoda budujca zasoby osobiste dotyce sytuacji trudnych emocjonalnie.
Metodologiczne podstawy baflatasnych. Rola literatury w procesie zmiany; romme
siebie iswiata — wswietle bada wtasnych. Podsumowanie i interpretacja danych
empirycznych.

8. Biblioterapia w dziataniach placowek opigkzo-wychowawczych / Tomasz Kruszewski.
- Torua : Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, 2006. — 188 s.
sygnatura: 146032-4, 146031p
Czs¢ | : Dzieci ,skazane” na dom dziecka. Specyfikakitjonowania placéwek
opiekuiczo-wychowawczych na gruncie polskim. Biblioterape maliwosci
oddziatywania na proces socjalizacji.
czesé 1. Eksperyment biblioterapeutyczny. Proba uzustia programow
wychowawczych w catodobowych placoéwkach opgietarwychowawczych.
Bibliografia.

9. Biblioterapia w pracy z dzéeni i mtodzieza / Marzena Okrasa // W : Kompetencje
diagnostyczne i terapeutyczne nauczyciela / podnmaak. Danuty Wosik-Kawali, Teresy
Zubrzyckiej-Macig. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls”, 2011S-207-226
sygnatura: 153504, 153505, 153503p / 376
Cele i zadania biblioterapiiSrodki wykorzystywane w biblioterapii. Metodyka prac
tekstem biblioterapeutycznym. Przyktady wykorzystiaiblioterapii w praktyce
pedagogiczne,.

10.Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczygialychowawcow i terapeutéw / red.
Ewelina J. Konieczna. - Krakéw : "Impuls", 200263 s.
sygnatura: 144791-2, 144790p
Obszar zastosowania scenariuszy biblioterapeutytzngzym jest biblioterapia, jej cele,
biblioterapia jako metoda pracy z uczniem i grup
Metodyka pracy z tekstem biblioterapeutycznympjakowa* z zamieszczonymi w
ksigzce scenariuszami, jak napisatasny scenariusz biblioterapeutyczny, jak opragbow
scenariusz na bazie gotowego tekstu, co to jegémentowy model postepowania
biblioterapeutycznego.
30 scenariuszy biblioterapeutycznych.



11.Czarodziejskie bajki : scenariusze¢gajlo programu profilaktyczno-wychowawczego o
charakterze biblioterapeutycznym dla klas I-1ll akpodstawowej / Ewa Wilamowska,
Joanna Walczak. - Lublin : Wydawnictwo Klanza, 20038 s.
sygnatura: 147625
Dla dzieci, ktére maja trudici z przezwyeteniem sytuacjidkowych. Gtownym celem
programu jest przygotowanie uczniow klas mtodszsy&lety podstawowej do
rozwigzywania problemoéw, rozumienia siebie i swoich dcawpoprzez zabaxnauczyli
sie wspotpracy oraz dostrzegania i szanowania odmigeinonych osob.

12.Historia Guziolka czyli jak tworzyi wykorzystywa bajki i opowiadania w biblioterapii
oraz rozwoju aktywn&i tworczej dziecka w wieku przedszkolnym : por&ddiia dzieci,
rodzicow i nauczycieli / Katarzyna Szeliga ; [Mfgata Fuks]. - Krakéw : Oficyna
Wydawnicza "Impuls”, 2005. - 123, [1] s.
sygnatura: 144267, 144266p
Bajka i opowiadanie jako elementy biblioterapiietda w wieku przedszkolnym.
Wyjasnienie pogé. Argumenty przemawigge za tworzeniem i wykorzystaniem bajek
i opowiada: w pracy wychowawczo-dydaktycznej. Jak samemu ywbegki oraz
opowiadania. Meéliwosci ich wykorzystania w zabawach i gapch. 10 bajek z
komentarzem dla dzieci i rodzicow. Przyktady bajekzonych przez dzieci i rodzicow.
Piyta CD zawierajcq scenariusze zabaw i zéjwraz z pomocami.

13.Materialy z sesji popularnonaukowej pt. : Bibli@pia i biblioteka : odrodzenie i nowa
szansa / [red. Mirostaw Rzeszowski]. - Szubin :0Rejva Biblioteka Publiczna, 2007. -
119 s.
sygnatura: 150398pb / 028
Dziatania biblioterapeutyczne w bibliotece publiegrmmoda czy powin@g?
Biblioterapia w bibliotekach szkolnych. Metodykhliaterapii — przegid wybranych
technik i narzdzi. Bajki i banie w psychoterapii. Drama (bajka pt. Smok) z kaargem.
Praktyczne wykorzystanie bajek, opowiadenetafor w pracy profilaktycznej,
wychowawczej i terapeutycznej z dmei mtodzieq.

14.Przeciw przemocy w szkole : literatura bibliotenajyezna / Etbieta Szefler. - Warszawa
: Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2010. - 101 s
sygnatura: 154106, 154107p / 37.064.1/.3
Znaczenie biblioterapii wyciu cztowieka. Cechy kgki, ktora traktuje o przemocy
réwiesniczej w szkole i ma walory biblioterapeutycznebkya literatura
biblioterapeutyczna dotygza przemocy rowimiczej w szkole. Wyniki badaotyczcych
pracy z wybranymi kgtkami na zajciach szkolnych.

15.Scenariusze z&} biblioterapeutycznych : nie tylko dla uczniéw zstbksh : terapia,
zabawa, nauka / Mirostawa Wajtowicz. - Gdl : Wydawnictwo Harmonia, 2010. - 206,
[2] s
sygnatura: 152774, 152776, 152775p / 02
Prezentowane w pracy scenariusze przeznaczpdkasiczniow szkoty podstawowej
i gimnazjum, ze szczegdlnym uwdgleniem dzieci z dysharmonijnym rozwojem
psychoruchowym. Scenariusze zebrano w trzy blolatieezne: rodzina-dom, szkota,
srodowisko spoteczne i dotyce.in. agresji, autorytetu, kompleksow, o przyjani,
radasci, smutku, szeZcia.

16.Teoretyczne podstawy biblioterapii / Wiktor Czemia — Wroctaw : Oficyna
Wydawnicza Atut, 2008. — 142 s.



sygnatura: 152429-30, 152428p / 02

Literatura piekna jakosrodek oddziatywania terapeutycznego — na przyk&angtow i

basni. Kazdemu odpowiednia literatura — czyli o aspekcie pomnawczym w

biblioterapii. Techniki dramatyczne i gry teatraljako czynniki terapeutyczne. W
biblioterapii. Film jako narzdzie terapeutyczne. Peagie estetyczne jako kluczowe
pojecie biblioterapii — na przyktadzie pagléw Romana Ingardena. Biblioterapeuta — kim
jest? O terapeutycznym wymiarze wiary religijnditMioterapii. Biblioterapia wswietle
psychologii ( zarys problematykiO. Biblioterapigo@dagogice specjalnej. Rola bibliotek
w dziatalnaci biblioterapeutycznej. Warsztat pedeny biblioterapeuty. Metody i techniki
dziatania biblioterapeutycznego.

17.Miejsce biblioterapii w procesie rewalidacyjnym eizka / Bernadetta Szczupat // W
Wybrane formy terapii i rehabilitacji oséb z autyemm/ pod red. nauk. Ewy Pisuli i
Doroty Danielewicz. - Krakéw : Oficyna Wydawnicziripuls”, 2005. — S. 167-179
sygnatura: 144908p
Autorka wskazuje na tdorodne méliwosci wykorzystania kgtek w pracy z dzieckiem
autystycznym. Wyttia ksizki nominacyjne (zawierage materiat obrazkowy), typowe
dla dzieci bogato ilustrowane kski, historyjki obrazkowe, materiaty alternatywne i
ksigzki do samodzielnego czytania. Zwracaztakwag na nie fatwy proces nauki
czytania w przypadku dziecka autystycznego.

ARTYKULY Z CZASOPISM

1. Adaptacja i formy udogpniania materiatow dydaktycznych dla czytelnikow z
niepetnosprawrieia wzroku w Bibliotece Gtownej Akademii PodlaskiejSiedlcach /
Agnieszka Andrzejewska, Mariusz PodporBililioterapeuta— 2009, nr 3, s. 12-17

2. Adaptacja uczniéw klasy | szkoty podstawowejsdodowiska szkolnego : program
wychowawczy z elementami biblioterapii / Alicja Bia-Siuda, Monika Lewandowska //
Biblioteka w Szkole- 2007, nr 5, s. 20-21

3. Alians biblioterapii z logopedi/ Joanna Palacz, Bena Beltkot /Nauczyciel i Szkota
2005, nr 3/4, s. 200-212

4. Ankieta dotycaca ksztalcenia w zakresie biblioterapii / Genowgdfianiak //
Biblioterapeuta— 2009, nr 3, s. 23-24

5. Anna Jaworska (5.04.1923-13.09.2007). Prekursaitketerapii w Polsce / Janina
Kosciow // Biblioterapeuta— 2008, nr 4, s. 27-28

6. Apel do emocijii intelektu / [oprac. red.]Ma Temat— 2006, nr 2, s. 6-11
Biblioterapia jako tworczy dialog. Przyktady bajekapeutycznych: bajka K. Gibrana
.Krél pustyni” i, Swiece” H. Ch. Andersena.

7. Arteterapia a literatura. Zazki i rozbieznosci / Tomasz Kruszewski Biblioterapeuta —
2007, nr4,s. 1-2

8. Bajka czy opowiadanie / Katarzyna Szeliga; rozmepr. Emilia Mela /Zycie Szkoty—
2007, nr 10, s. 16-21
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Bajka terapeutyczna w pracy z przedszkolakami iaLlippoldt //Biblioterapeuta —
2011, nr4,s. 4-6
Scenariusze. Temat: Uzateenie od telewizji. Uzataienie od komputera.

Bajka w pracy z dziemi / Lucyna Markowicz /Swietlica w Szkole- 2009, nr 3, s. 21
Bajkoterapia jako forma pracy swietlicy.

Bajki Danuty Chwastniewskiej wSyviecie ciszy” / Marta Wiktoria Michalska //
Biblioterapeuta— 2010, nr 1, s. 20-22
Tworczd¢ biblioterapeutyczna D. Chwastniewskie;.

Bajkoterapia / Jadwiga BibrzyckasWietlica w Szkole- 2009, nr 1, s. 16
Bajkoterapia jako jedna z form praswietlicy.

Bajkoterapia sposobem na pokonywaglail/ Katarzyna Klimowicz, Ewa Sawicka //
Gazeta Szkolna- 2007, nr 9, s. 20-21

Bajkoterapia w szkole podstawowej / Renata GromBilioteka w Szkole- 2009, nr
12, s.5-6

Praktyczne rady dla nauczycieli, ktorzy gstworzy ciekawy i skuteczny scenariusz
zaje¢ biblioterapeutycznych.

Basnie dla nezczyzn, czyli wykorzystanie potencjatu archetypogrpc. red.] /Na
Temat — 2006, nr 2, s. 25-30
Archetyp wojownika w Faiach i bajkach. Zawiera bagkterapeutyczp.

Basnie i bajki dla najstarszych / [oprac. red.N& Temat— 2006, nr 2, s. 36-39
Zawiera bajk terapeutyczm H.Ch. Andersena ,Stary ma zawsze stuszho

Basniowa terapia / Maria Molicka Psychologia w Szkale- 2005, nr 4, s. 63-71

Basniowe przygody ucgzycia / Katarzyna Och Edukacja i Dialog— 2006, nr 3, s. 62-
65
Zawiera rownieé scenariusz zaf bajkoterapeutycznych.

Basn i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami depresginyCz. 1 / Maria Molicka //
Remedium-- 2005, nr 2, s. 10-11

Basn i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami depresginyCz. 2 / Maria Molicka //
Remedium- 2005, nr 4, s. 8-9

Biblia — kskga podray w czasie i przestrzeni. (Intencje pragmatyczria)dn Andrzej
Krzemieniecki /Biblioterapeuta— 2008, nr 2, s. 1-3

Bibliograficzny warsztat biblioterapeuty / Genow&arniak //Biblioterapeuta— 2005,
nr5,s. 14-21

Biblioterapeutyczne wspomaganie ucznia nie tylktyglekss : (scenariusze zgj) /
Mirostawa Wojtowicz /Biblioterapeuta— 2010, nr 2, s. 19-26
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Biblioterapeutyczne wspomaganie uczniow z dystetsjenariusze zgj) / Mirostaw
Wojtowicz //Biblioterapeuta— 2010, nr 1, s. 9-17
Scenariusze zgf dla uczniow szkoty podstawowej i gimnazjum.

Biblioterapia / Olga ChmielewskaZycie Szkoty— 2005, nr 10, s. 29-31

Biblioterapia (zestawienie biblioterapeutyczneya€zyk Agnieszka Mszystko dla
Szkoty— 2010, nr 2, s. 23-24

Biblioterapia. Potrzeba nowego spojrzenia / JaKiogciow // Biblioterapeuta — 20086,
nrl,s.1-3

Biblioterapia : szkolenie dla nauczycieBwierczyhska Mariola /Biblioteka w Szkole-
2008, nr 12, s. 13-15

Czym jest biblioterapia i efekt terapeutyczny. dakiera® ksigzki w zalenasci od
potrzeb dzieci.

Biblioterapia jako odmiana terapii pedagogiczriepivet Szczepaniak @pieka,
Wychowanie, Terapia 2009, nr 3/4, s. 26-33
Pedagogika resocjalizacyjna. ¥hiowie — resocjalizacja

Biblioterapia jako forma pomocy psychologicznopemtgigznej : przyktadowy scenariusz
zag¢ / lIwona Bukowska /Biblioterapeuta— 2012, nr 1, s. 20-23
Temat: Jak ze strachu uczysite? - nismiatasé

Biblioterapia w edukacji dziecka niepetnosprawnegelektualnie / Emilia
Wygledowska /Biblioteka w Szkole- 2010, nr 6, s. 12-14

Zajecia pomagag odnaled i rozwija¢ wtasny rodzaj inteligencji, budowgorozumienie
zeswiatem i osigng¢ satysfakaj zzZycia.

Biblioterapia w ICIM / Katarzyna PytlakowskaBiblioteka Centrum Informacj 2011,
nr2,s.15-16

Biblioterapia w Miejskiej Bibliotece Publicznej wiélcach / Baena Iwan /Poradnik
Bibliotekarza - 2008, nr 1, s. 29-30

Biblioterapia w pracy domu dziecka / Sonia Labrj/garoblemy Opiekiczo-
Wychowawcze- 2005, nr 8, s. 36-37

Biblioterapia w pracy gdiskiej biblioteki / Renata Rzepecka-StenkRBililiotekarz —
2010, nr 5, s. 14-16

Biblioterapia w pracy nauczyciefavietlicy / Joanna Hoffmann Swietlica w Szkole—
2011, nr 2, s. 9-10

Biblioterapia w pracy wychowawczej z geugzieci w wieku przedszkolnym / Hanna
Hajzak //Biblioterapeuta— 2010, nr 4, s. 1-17

Tematy: Nasze emocje. Jak sobie rade zigciq. Kazdy jest cescig grupy. W zgodzie
lepiej i weselej. Przedmioty wokot nas. Dlaczegoiavay¢ grzecznym.

Biblioterapia w pracy z dzieckiem i mtodziedyslektyczm / Wanda Matras //
Biblioterapeuta— 2007, nr 4, s. 2-8
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Biblioterapia w pracy z grug/ Katarzyna Chojnacka Rroblemy Opiekiczo-
Wychowawcze- 2005, nr 2, s. 23-26

Biblioterapia w praktyce / Zyta Chachowsk&\lfadomgci, Gtosy, Rozmowy o Szkole
2010, nr 1, s. 8-10
Program biblioterapii stosowanej w bibliotece sziel

Biblioterapia w przeciwdziataniu przemocy rovnezej / Ekbieta Szefler /Problemy
Opiekuiczo-Wychowawcze. 2010, nr 8, s. 35-47

Biblioterapia wobec probleméw ludzi dotktych nieptodnécia / Tomasz Kruszewski //
Niepetnosprawn’ i Rehabilitacja — 2005, nr 4, s. 64-77

Co to znaczy opiekowasic kims? Scenariusz zgj biblioterapeutycznych dla uczniéw
klas I-IV szkoty podstawowej / Emilia Wygdlowska /Biblioteka w Szkole- 2007, nr
11, s. 11-12

Cyberbiblioterapia - o wadach nowoczesnego kszt@deTomasz Kruszewski //
Wychowanie na co Dzie- 2008, nr 3, s. 6-8

Czym jest bajkoterapia / Iwona Czesiul-Przybiblioterapeuta— 2011, nr 4, s. 12-16

Czytelnictwo a biblioterapia / Malgorzata Czetfigka// Edukacja i Dialog— 2006, nr 8,
s. 70-72

Dziatania bibliotek publicznych w Polsce na rzeozpgwykluczonych spotecznie /
lwona Smarsz Biblioterapeuta— 2009, nr 3, s. 9-12

Dzieci lubi wiersze / Stawomir Krz§ka // Edukacja i Dialog— 2007, nr 5, s. 21-23
Poezjoterapia.

Dziecko dyslektyczne z zaming samoocefnw bibliotece szkolnej / Emilia
Wygledowska /Biblioteka w Szkole- 2009, nr 5, s. 8-10
Scenariusz zaj.

Film jako narzdzie terapeutyczne w biblioterapii / Wiktor Czemira// Biblioterapeuta
—2007,nr1,s.1-5

Frant z Czubkiem / Katarzyna Johmiblioteka w Szkole- 2011, nr 1, s. 18-19
Scenariusz zaj.

Funkcje terapeutycznego tekstu / [oprac. redNg//Temat— 2006, nr 2, s. 11-16
Funkcje bajki i bani. Zawiera bajki terapeutyczne.

Gabinet biblioterapeutyczny im. Ireny Boreckiejér@wefa Surniak Biblioterapeuta—
2009, nr4,s. 4-5

Gabinet biblioterapeutyczny im. Ireny Boreckiejérd@wefa Surniak foradnik
Bibliotekarza — 2010, nr 5, s. 28-29

Gdy sen nie chce prayj... Scenariusz lekcji bibliotecznej / Hanna DiduszRoyota
Lemaiska //Poradnik Bibliotekarza— 2010, nr 7-8, s. 50-51
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68.

Gwiazdy — radosne zgwione duchy, wielkie przyjaciotki dziecka / Ren&@asgoriew //
Biblioterapeuta— 2010, nr 2, s. 15-19
Terapia kku.

Haiku — stowa motyle, stowa - kropelki rosy, stogzaim strumyka : przyktad
poezjoterapii / Grayna Gajek /Biblioteka w Szkole- 2008, nr 4, s. 13-14
Scenariusz za§ dla uczniéw potencjalnie tworczych ale nigiclych do dziatania,
przezywajgcy lek przed wysipieniem, zamkaci w sobie, niewspotpracagy z grup.

Hobbit, czyli tam i z powrotem. Scenariusze bildmajpeutyczne / Izabela Sieradzka //
Biblioteka w Szkole- 2006, nr 12, s. 22-23

Scenariusze wykorzysgypowig¢ J.R.R. Tolkiena ,Hobbit, czyli tam i z powrotem’.
Przeznaczonegsszczegolnie dla uczniow klas VI szkoty podstawolhgijmnazjum,
ktorzy maja trudnéci z akceptag w nowymsrodowisku, z podejmowaniem
samodzielnych decyzji lub ptgevaj; lek spowodowany zmiana szkoty.

| ja mog; taki by¢. Program zaj biblioterapeutycznych wzmacnaglych poczucie
wiasnej wartéci / Natalia Flaum /Biblioterapeuta— 2005, nr 5, s. 22-24

Igta do cerowania czyli dobrze néipoczucie wtasnej warfoi : scenariusz 3aioterapii
/ Katarzyna John Biblioteka w Szkole- 2009, nr 12, s. 14-15

Uswiadomienie granicy poraizy poczuciem wiasnej waftd a pr&nasciq, trening
asertywngci.

Irena Borecka — cziowiek i biblioterapeuta / Wikiarantiej //Biblioterapeuta— 2008,
nr3,s.28

Ja te cos potrafi / Krystyna Janeczko-WitkowskaPbradnik Bibliotekarza— 2010, nr
10, s. 41-42
Scenariusz zaj.

Ja, ty, ona, my — czyli o problemach wspoélnegoia / Danuta Kubiak Biblioterapeuta
—2009, nr 2, s. 12-27
Scenariusz zaf.

Jak radzt sobie z negatywnym wptywem réwiekow? Konspekt zaf z biblioterapii /
Krystyna Janeczko-WitkowskaRPbradnik Bibliotekarza— 2006, nr 11, s. 35-37

Jak radz sobie ze zkcia? Scenariusz z&j biblioterapeutycznych dla uczniéw klas V-
VI szkoty podstawowej / Adam LubosBiblioteka w Szkole- 2006, nr 10, s. 19

Janina Kéciéw Honorowym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Rit#rapeutycznego /
Genowefa Surniak Biblioterapeuta— 2009, nr 4, s. 5-6

.Kazdy z nas jest inny” / Edyta Lachowsk&@radnik Bibliotekarza— 2010, nr 10, s.
39-41
Scenariusz zaj.

Kazdy z nas jest wytkowy! Program zai biblioterapeutycznych dla uczniéw klas IV-
VI szkoty podstawowej / Maria ChachutaBiblioteka w Szkole- 2007, nr 11, s. 8-9



69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.
79.

80.

81.

82.

Kiedy bog si¢ szkoty? Metody oddziatywabiblioterapeutycznych minimalizagych kk
i agresg wsrod dzieci | mtodziey / Wanda Matras-MastalerzRPbradnik Bibliotekarza—
2009, nr 6, s. 36-39

Kiedy musz nauczy sie zy¢ — biblioterapia dzieci niepetnosprawnych inteleitie /
Lidia Ippoldt /Poradnik Bibliotekarza— 2009, nr 3, s. 33-37

Klechda ozywej wodzie : scenariusz lekcjpywego stowa” / Maria Kwiecie//
Biblioteka w Szkole- 2012, nr 4, s. 20

Lekcja z elementami biblioterapii dla ucznidéw Kl sizkoty podstawowej, dziecko
uswiadamia sobie wtasne wady oraz potrzebacy nad nimi.

Kochamy mimo odmienrigi : scenariusz Baioterapii : materiat na podstawiesba
.Brzydkie kacatko” Hansa Christiana Andrsena / Katarzyna JolBiblioteka w Szkole.
— 2008, nr12,s. 16

~-Komputer nie jest realnyrfwiatem” : scenariusz zg z elementami biblioterapii w
klasie patej z zastosowaniem komputera / Lilla Pietrzykow&koradnik Bibliotekarza
— 2008, nr 5, s. 31-32

Konspekt otwartych ze¢ z biblioterapii dla nauczycieli / Mariola Halicka
Biblioterapeuta— 2006, nr 2, s. 3-4

Ksiazka i ja : program za¢ czytelniczych z elementami biblioterapii / Jolanta
Pawtowska /Biblioteka w Szkole- 2012, nr 6, s. 9-10

Dla uczniéw klasy IV szkoty podstawowej z niepgirax8@naicig intelektualna w stopniu
lekkim. Rozwijanie prawidtowych postaw i zachdweaz poznanie sposobow radzenia
sobie w trudnych sytuacjach.

Ksiazka prostuje kgte sciezki zycia : program biblioterapeutyczny dla uczniow Kias
VI szkoty podstawowej / Gégna Gajek /Biblioteka w Szkole- 2008, nr 4, s. 10-12
Program przewidziany dla uczniow potencjalnie tveah i uczniow tywajcych
przemocy stownej i fizycznej.

Ksiazka w dziatalnéci resocjalizacyjnej / Jolanta MikotajczykRbradnik Bibliotekarza
— 2005, nr 11, s. 21-22

Ksiazki, ktore pomagajzy¢ / Barbara Appel /Biblioterapeuta— 2008, nr 4, s. 22-27

Ksiazki, ktore pomagajzy¢ : zestawienie bibliograficzne ¢ XII / Barbara Appel //
Biblioterapeuta— 2009, nr 3, s. 18-23

Ksiazki wybrane / Iwona Czesiul-PrzybytRiblioterapeuta— 2011, nr 4, s. 17-20
Bibliografia

Ksigezniczka : scenariusz zgjbiblioterapeutycznych dla uczniow klas 0-1 szkoty
podstawowej / Ewa Wygtiowska /Biblioteka w Szkole- 2007, nr 9, s. 14-15

Ksigzniczka na ziarnku grochu, czyli o prawdziezyeiu : scenariusz Baioterapii /
Katarzyna John Biblioteka w Szkole- 2009, nr 12, s. 14-15

Mowienie prawdy zawsze przynosi moralna kafzgatysfakaj oraz poczucie bycia ,w
porzdku”.
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Lecznica dla duszy / Katarzyna Szeligdytie Szkoty— 2007, nr 10, s. 22-27
Biblioterapia jako forma arteterapii.

Lecznicza moc lektury : stowo o biblioterapii / Agazka JakutéjZalewska /[Guliwer. -
2008, nr 2, s. 118-128

Leczy¢ i wychowywa ksiazka / Krystyna Dradziewicz, Krzysztof Gerc, Romaiwiatek //
Poradnik Bibliotekarza— 2008, nr 1, s. 18-19

Legnickie Koto PTB / Regina Wectaw //Biblioterapeuta— 2006, nr 2, s. 12-13

Literatura dla dzieci zalecana do biblioterapii. My za lata 2000-2006. Poradnik
bibliograficzny / Baena Gil //Biblioterapeuta— 2006, nr 3, s. 6-21

Literatura dotyczca osob gtuchoniewidomych / Agnieszka Kubarewi&ilslioterapeuta —
2009, nr 2, s. 27

Magiczna sita bani : wywiad z Mary Molicka; rozm. przepr. Emilia Mela / Maria Molicka //
Zycie Szkoty— 2007, nr 5, s. 53-56

Matematycznie o poezjoterapii / Stawomir M. Krzysk&dukacja i Dialog— 2005, nr 4, s.
54-56
Badanie odbioru poezji i poezjoterapii.

Miej oczy i uszy, serce i dusazeroko otwarte. Niepetnosprawni — dostrzegaj @Kl zag¢
dla uczniow szkét ponadgimnazjalnych / Anna Wojbhmeska /Biblioteka w Szkole- 2006,
nr9,s. 16-17

Moja rodzina — ,szogliwe gniazdo” czy ,wielka pustynia™? (scenariuszegadla Il klasy
gimnazjum) / Krystyna ScheffsWszystko dla Szkok 2008, nr 11, s. 9
Scenariusz oparty na fragm. gki B. Kosmowskiej ,Buba”.

Mozliwosci wykorzystania plastykoterapii w zagjach biblioterapeutycznych / Maria
Widerowska /Biblioterapeuta— 2011, nr 2, s. 4-5
Scenariusze.

Mozliwosci zastosowania biblioterapii w pracy z osobampetaosprawnymi / Bernadeta
Szczupat /Wspélne Tematy- 2008, nr 9, s. 39-44

.My iinni” / Alicja Pogudz, Katarzyna Grela Biblioterapeuta— 2008, nr 4, s. 7-22
Program biblioterapeutyczny dkavietlicy pozaszkolnej.

Na niepowodzenia w szkole — magiczna moc bajkoiierapenariusz za¢ z wykorzystaniem
.Bajki o mroweczce” Marii Molickiej / Grayna Gajek /Biblioteka w Szkole- 2008, nr 5, s.
15-16

Dla uczniéw o niskiej samoocenie i lekiem przegaweodzeniami w szkole, staguymi
agresg stowna i fizyczap.

Nie dosmiechu / Ewa Nowel ldezyk Polski w Szkale- 2009/10, nr 3, s. 94-110



98. Nie porzucaj nadzieje... / Jadwiga Maty8iblioterapeuta— 2008, nr 2, s. 3-5
Scenariusz za§ adresowanych do oséb pochedych z matych miasteczek i wsi, do
miodziey mato aktywnej, nigniatej, z obmionym poczuciem wiasnej waftn

99. Nie tylko uczé uczestnikiem procesu biblioterapeutycznego w szkaidia Ippoldt //
Biblioterapeuta— 2006, nr 2, s. 5-7

100Niezgoda rujnuje, zgoda buduje : o rozmywaniu konfliktow m¢dzy uczniami za pomac
tekstu biblioterapeutycznego (Mit o Demetrze i K&grzscenariusz zgj dla klasy V szkoty
podstawowej / Magdalena Jamk&Wychowawca= 2010, nr 3, s. 26-28

101 Nikt nie jest lepszy od nikogo. Program bibliotezafyczny / Etbieta Owshska //
Biblioterapeuta— 2006, nr 4, s. 5-14

1020 kiczu swojskim, bezpiecznym i sentymentalnym dii.&rzemieniecki /Biblioterapeuta—
2007, nr 2,s. 1-3

1030 mnie, o tobie, o nas : projekt edukacyjny / Agalea Olejarz /Biblioteka w Szkole- 2010,
nro,s.18-19
Dla uczniéw gimnazjum i szkoty ponadpodstawowekdftystanie utworu Marty Fox
.Niebo z widokiem na niebo”. Refleksja nad wlasmggtiem rozwojemdwiatem wartgci.

1040 przemocy rowigniczej i nowych ksizkach biblioterapeutycznych / Hiieta Szefler //
Problemy Opiekiczo-Wychowawcze 2011, nr 8, s. 21-29

1050 terapeutycznej funkcji ,Ogrodéw” Marii BoroweJrena Borecka /Biblioterapeuta—
2007, nr 1, s. 22-23

106 O terapeutycznym wymiarze wiary religijnej w bilikoapii / Wiktor Czernianin //
Biblioterapeuta— 2007, nr 3, s. 1-7

107 Od starej béni do wspotczesnej bajki terapeutycznej / Martaiisia //Jezyk Polski w
Szkole—2007/08, nr 1, s. 18-32

1080bcy w naszymwiecie, czyli obraz dziecka niepetnosprawnego eréiturze / Edyta
Izabela Rudolf /Biblioterapeuta— 2009, nr 2, s. 5-11

1090braz cztowieka i wynikage z niego konsekwencje / [oprac. redN& Temat— 2006,
nr2,s. 30-33
Zawiera bajl terapeutyczp.

1100derwa sie od choroby — pacjent onkologiczny i biblioterap[aprac. red.] /Na
Temat — 2006, nr 2, s. 34-36
Zawiera bajk terapeutyczi

111 Opowiadania / Agnieszka Urhska //Biblioterapeuta— 2009, nr 4, s. 23-28
Tekst biblioterapeutyczny.

112 Otchtaa ztosci : scenariusz spotkania / Renata Rzepecka-StéBialioteka w Szkole-
2011, nr 10, s. 20
Dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowej. Na pagt fragmentdw kgiki Both
Sabine ,Diablik Amelki”.



113 Patografie — nowe zjawisko na polskim rynku? / BdZferkiewicz //Biblioterapeuta—
2011, nr 3,s.1-349

114 Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Opolu : z wtatsi biblioterapeuty / Gabriela
Berke //Biblioterapeuta— 2009, nr 4, s. 17-20

115Piszemy bajki / Elbieta Marek /Zycie Szkoty— 2007, nr 10, s. 60-62

116 Podr@ do Krainy Radéci : scenariusz ze biblioterapeutycznych / Jolanta Pawtowska
// Biblioteka w Szkole- 2012, nr 6, s. 11
Dla uczniéw klasy IV szkoty podstawowej z niepgirad8@naicig intelektualna w stopniu
lekkim. Poszukiwanie sposobdéw radzenia sobie zdsapaziaci u siebie i u innych.

117 Podstawy biblioterapii w pracy z lekko wbedzory miodzieza z obszarow
niedostosowania spotecznego / Agnieszka taPadagogika Pracy- T. 51 (2007), s.
156-162

118 Poezjoterapia. Joanny Kulmowej pomysty na zasypiadz. 2 / Renata Grigoriew //
Biblioterapeuta— 2011, nr 2, s. 1-3

119 Pokcie biblioterapii, zadania i mechanizm oddziatyveahMaria Molicka //
Biblioterapeuta— 2005, nr 4, s. 1-5

120 Pokonywanie staldgi : konspekt zag z biblioterapii / Krystyna Janeczko-Witkowska //
Poradnik Bibliotekarza— 2005, nr 9, s. 39-40

121 Pomagé innym w rozwoju / Lucyna PodgoérnaRbradnik Bibliotekarza— 2010, nr 5, s.
18-19

122 Poradz sobie ze zlécia. Konspekt zaj¢c biblioterapeutycznych dla uczniéw klasy
szkoly podstawowejBiblioteka w Szkole- 2006, nr 10, s. 18-19

123 Porozmawiajmy o emocjach : scenariusz&dja uczniéw gimnazjum / Edyta Dobek //
Poradnik Bibliotekarza— 2010, nr 6, s. 36-37

124 Portret seniora. Warsztaty biblioterapeutycznerdrBorecka Poradnik Bibliotekarza
—2007,nr1,s.41-42

125 Potrafk afirmow& zycie. Program zaf z biblioterapii dla mtodzigy gimnazjalnej /
Teresa Maczak //Biblioterapeuta— 2005, nr 4, s. 8-24

126 Potrzeba biblioterapii Wrodowisku bibliotekarzy i nauczycieli — analiza bad
ankietowych / Lidia Ippoldt /Biblioterapeuta— 2009, nr 3, s. 24-28

127 Profilaktyka niedostosowania spotecznego mtadzi®rogram zaj
biblioterapeutycznych / Urszula Lisowska-Kwh //Biblioterapeuta— 2011, nr 3, s. 3-
36
Agresywng¢. Asertywn@¢. Anoreksja. Wartéci zyciowe.

128 Program biblioterapeutyczny — oswajanie starszakéxy$¢ pierwsza / Agata
Widzowska-Pasiak fPoradnik Bibliotekarza— 2009, nr 1, s. 34-36



129 Program biblioterapeutyczny — oswajanie starszakémys¢ druga / Agata Widzowska-
Pasiak /Poradnik Bibliotekarza— 2009, nr 2, s. 35-39

130 Program biblioterapeutyczny ddaietlicy pozaszkolnej / Barbaraadziotka //
Biblioterapeuta— 2007, nr 3, s. 10-23

131 Program biblioterapii dla ucznia z nauczaniem indi&inym / Ekbieta Jasiak //
Biblioteka w Szkole- 2009, nr 12, s. 11-13
Adresatem dzialabyt uczé klasy | liceum ogdllnoksztajcego zachowygego s¢
niezgodnie z ogdlnie przgymi i uznawanymi normami i obyczajami..

132 Program "Jak dobrze byazem" - wybrane scenariusze biblioterapeutyczizagie
integracyjnych w klasie pierwszej szkoty podstawpidarta Franaszczuk-
Truszkowska /Wychowanie na co Dzie- 2007, nr 1/2, dod. Wktadka Metodyczna nr
1/2, s. I-VI

133 Program ,Pomagam czytaszang rozwoju dzieci w mtodszym wieku szkolnym —
Urszula Zybura /Biblioterapeuta - 2011, nr 4, s. 6-10

134 Program terapeutyczny ,Ja i rodzina” / Sylwia Bwet&a //Biblioterapeuta— 2006, nr 3,
S. 5-6

135Program zaj¢ biblioterapeutycznych Biblioterapeuta— 2008, nr 1, s. 18-24

136 Program zaj¢ biblioterapeutycznych ,Dodajemy sobie skrzydeldtalia Wolko-
Stempniewicz /Biblioterapeuta— 2011, nr 2, s. 6-13
Scenariusze. Temat: Integracja grupy. Mosty zammastw. Cata prawda o emocjach —
szczscie. Cata prawda o emocjach — smutékciowe cele i mapa marize

137 Program zaj¢ biblioterapeutycznych ,Kiedy Pani &6 przychodzi z wizy” / Lidia
Ippoldt, Agnieszka PosputaBiblioterapeuta— 2012, nr 1, s. 3-20
Scenariusze. Temat: Jestem przyjacielem samege.di#hocje — co to takiego. £to
pieknasci szkodzi. Jak ginie zigci¢. Uwaga agresjal!l! Jestem tolerancyjny. Jak dobrze
mie¢ przyjaciela. W grupie taiej.

138 Propozycja literatury biblioterapeutycznej /#8oa Zwierzyiska //Biblioterapeuta—
2011, nr 2,s.17-20
Bibliografia

139 Przezorné¢ i uczynnd¢ : scenariusz zeg biblioterapeutycznych / Anna Borowska //
Biblioteka w Szkole- 2011, nr 11, s. 14
Na podstawie utworu ,Konik polny i mrowka’ Jeanalde Fontaine. Dla uczniéw Kkl. VI
szkoty podstawowej lub ucznidow gimnazjum. Rozwgjadolngci przewidywania
skutkdéw swoich decyzji. Uwndlawienie na potrzeby innych.sudiadomienie potrzeby
pracy nad sob. Integracja grupy.

140 Przerycie estetyczne jako kluczowe poie biblioterapii na przyktadzie paglow
Romana Ingardena / Wiktor CzernianiBiblioterapeuta— 2008, nr 1, s. 3-8

141 Przyjazna kreacja kgiyca w poezji Doroty Gellner jako préba oswojenigediecego
strachu przed mrokiem / Renata GrigorieBililioterapeuta— 2010, nr 1, s. 4-9



142 Reguty bajkoterapii, albo — jak to r@bizeby s¢ udato? / [oprac. red.] Ma Temat—
2006, nr 2, s. 21-25
Zawiera bajl terapeutyczp.

143 Relacja z panelu dyskusyjnegospieconego terapeutycznej funkgciji literatury / Anna
Sabitto //Biblioterapeuta— 2009, nr 1, s. 28

144 Roksana ¢drzejewska-Wrébel ,ebolud” / Helena Muaytowska //Biblioterapeuta —
2010, nr 1, s. 18-20
Scenariusz.

145Rozejrzyj s, nie jesté sam : scenariusz zajbiblioterapeutycznych / Teresa Kajl-
Jankowska /Biblioteka w Szkole- 2008, nr 12, s. 17
Dla uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej z zani samooceai niskim poczuciem wiasnej
wartasci. Odwrocenie uwagi od siebie i skierowanie jejimaych.

146 Rozmowa z innymi : scenariusz biblioterapeutyczRghata Gromek Biblioteka w
Szkole— 2009, nr12,s. 7
Znaczenie dobrej komunikacji z innymiZond.

147 Rozmowa z samym sab scenariusz biblioterapeutyczny / Renata Gromgliblioteka
w Szkole— 2009, nr 12, s. 6
Wewrtrzne wspieranie samego siebie

148 Sa takie ogrody : program terapeutyczny dla senioténena Borecka Poradnik
Bibliotekarza — 2008, nr 6, s. 29-32

149 Scenariusz za¢ biblioterapeutycznych : , To nie chluba zgryéasamoluba!” /
Matgorzata Rudnicka Biblioterapeuta— 2009, nr 4, s. 12-14

150Scenariusze / Mirostawa Wojtowicz, Kinga Kowalskija Wilczewska-Wojczyszyn //
Biblioterapeuta— 2010, nr 3, s. 7-14
Temat: Zmartwienie Ewy. Nie szata zdobi cztowilkedy ma swojego stracha.

151 Seminarium biblioterapeutyczne ,Mizy stowami” Gniezno 12-13 maja 2007 r. / Lila
Dorodzata-Kowalewska Biblioterapeuta— 2007, nr 2, s. 20-23

152 Spotkania biblioterapeutyczne HABIBI. Terapia nadia / Robert Karwat //
Biblioterapeuta— 2009, nr 4, s. 20-23
Wykorzystanie bai w terapii.

153 Spotkania w magicznym pokoju. Programezdjiblioterapeutycznych na temakéw /
Wioletta Trawiiska //Biblioterapeuta— 2006, nr 4, s. 14-22

154 Sprawozdanie z dziataléa Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego W2 @oku
/ Helena Muytowska //Biblioterapeuta— 2006, nr 2, s. 10-12

155 Sprawozdanie z dziataléa PTB za lata 2002-2006 / Irena BoreckBilillioterapeuta —
2007, nr 1, s. 20-21

156 Sprawozdanie z konferencji w Skawinie / @naa Rosa, Teresa Misztal, Teresa
Ciesielczyk /Biblioterapeuta— 2007, nr 3, s. 23-24



157 StefanZeromski — zapomniany poeta prozy (na marginesieigZzohu”) / Leon Andrzej
Krzemieniecki /Biblioterapeuta— 2010, nr 1, s. 1-4

158,,Sladami Nini” / Jolanta Molenda-BienieckaBiblioterapeuta— 2007, nr 2, s. 14-18
Scenariusz. Kaly zastuguje na mifd, w kadym jest cos do kochania, wzmocnienie
poczucia wiasnej wartai.

159 Smiefé i rozstania. Program biblioterapeutyczny / Iwong&wvska /Biblioterapeuta—
2009, nr 1, s. 6-25

160.Tendencje rozwojowe biblioterapii w niemieckim oaisze gzykowym w XXI wieku /
Tomasz Kruszewski Roczniki Biblioteczne R. 51 (2007), s. 257-270

161Teoria i praktyka biblioterapii i ich powazania interdyscyplinarne / Tomasz Kruszewski
/ Roczniki Biblioteczne R. 48 (2004), s. 67-81

162 Terapeutyczne aspekty poezji / Stawomir Maciej Kkay// Edukacja i Dialog— 2006,
nr8,s. 61-66
Poezjoterapia. Badanie odbioru poezji.

163.Terapia, bajki i bénie — a potrzeby dziecka / [oprac. red N4 Temat— 2006, nr 2, s.
16-21
Zawiera bajki terapeutyczne.

164 Terapeutyczna funkcja tekstow religijnych w opieeel umierajcymi / Agnieszka Suska
// Biblioterapeuta— 2007, nr 1, s. 6-8

165 Terapeutyczna rola biblioteki szkolnej / Beata Nomyk //Wychowanie na co Dzie-
2007, nr 3, s. 14-15

166.Terapeutyczne znaczenie &dii w procesie wychowania osob niedostosowanych
spotecznie / Marcin Jurczyk @pieka, Wychowanie, Terapia2011, nr 1/2, s. 33-35

167 Terapia czytelnicza / lwona Konopnick&j/cie Szkoty— 2007, nr 5, s. 12-16

168 Terapia przez sztigk powrot dozrédet / Wita Szule /MWspolne Tematy- 2005, nr 3, s.
3-9

169.Tworzenie ksizki tatwej w czytaniu i ksizki zabawki : scenariusz zgjwarsztatowych /
Maria Widerowska /Poradnik Bibliotekarza— 2008, nr 1, s. 37
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