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Wydawnictwa zwarte:

1. 33 odprezajgce opowiadania dla dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym : z elementami treningu autogenicznego / Gabriele
Hermanns; [tl. Magdalena Jalowiec ; il. Ines Rarisch]. - Kielce : Wydawnictwo
Jednos¢, 2005. - 120 s.
sygn. p 144502
Opowiadania w ksigzce zawieraja elementy treningu autogenicznego i sg prosta metoda
odprezajaca, ktéra w krétkim czasie poprawia samopoczucie dzieci, przywraca im
réwniez wewnetrzng réwnowage. Mozna je wykorzystaé w przedszkolu jako pomoc
w zas$nieciu lub uspokojeniu po ekscytujacych zabawach, natomiast w pierwszych latach
nauki w szkole te krotkie teksty mogg pomagaé dzieciom w koncentracji.

2. ADHD - naucz sie zy¢ z ADHD : poradnik dla rodzicéw i nauczycieli / Martin L.
Kutscher ; [tt. Robert Walis]. - Warszawa : Wydawnictwo K. E. Liber, 2009. - 209,
[3]s.
sygn. M 151671
Pozycja ta stanowi idealne Zrddto informacji i porad dla rodzicéw oraz specjalistow,
ktérzy probuja nadazy¢ za dzie¢mi zyjacymi bez hamulcow. Autor ksigzki opisuje petne
spektrum objawow zwigzanych z ADHD, wspotwystepujgce zaburzenia oraz najczestsze
problemy, z ktérymi musza sobie radzi¢ rodzice.

3. ADHD - prawie normalne zycie / pod red. Wandy Baranowskiej. - Wyd. 1, dodr. -
L.6dz : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, 2008. -
170 s.
sygn. M 154156
W ksigzce zaprezentowano proby rozwiagzania trudnosci wystepujacych w pracy
z dzieckiem z zespotem nadpobudliwos$ci psychoruchowe;.

4. ADHD - zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej : przewodnik dla rodzicow
i wychowawcow / Artur Kotakowski [et al.]. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2007. - 239 s.
sygn. M 147157, M 147292-147295

5. ADHD - zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej : przewodnik dla rodzicow
i wychowawcow / Artur Kotakowski [et al.]. - Wyd. 2. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2012. - 239 s.
sygn. M 155011

6. ADHD / Fintan . O'Regan ; [t&. Robert Wali$]. - Warszawa : Wydaw. K. E. Liber,
2005.-91, [1] s.
sygn. M 144977-144978
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ADHD : podja¢ wyzwanie : kompletny przewodnik dla rodzicow / Russel A.
Barkley ; tt. Aleksandra Btachnio. - Poznan : Zysk i S-ka, cop. 2009. - 442 s.
sygn. M 152851-152852

To poradnik dla rodzicéw, ktéry zawiera aktualne informacje na temat ADHD

i terapii tego rodzaju zaburzen. Autor wspomaga rodzicow, wyposazajac ich

w kompletng wiedze, fachowe wskazdwki oraz wiare, ze potrafig oni zapewni¢ dziecku
najlepsza mozliwg opieke.

ADHD nadpobudliwos$¢ psychoruchowa : istota zagadnienia / Rosemarie
Portmann ; [przekt. Ewa Kowalczyk]. - Kielce : Jednos$¢ ; cop. 2006. - 44 s.

sygn. M 146915-146916

W ksigzce znajduje sie rzetelny przeglad informacji na temat ADHD. Problem
nadpobudliwos$ci psychoruchowej zostat przedstawiony w sposéb jasny i zrozumiaty.
Autorka rozprawia sie ze wszystkimi wyobrazeniami, ktore kiedy$ taczono z terminem
ADHD. Dostarcza jednoczes$nie argumentéw, niewatpliwie pomocnych w pedagogicznej
pracy.

ADHD nadpobudliwos¢ ruchowa : poradnik dla rodzicow, nauczycieli, lekarzy
i terapeutdéw / Alison Munden, Jon Arcelus ; th. Elzbieta Niegowska-Drachal. -
Warszawa : Dom Wydawniczy Bellona, cop. 2006. - 160 s.

sygn. M 145434-145435

ADHD u dorostych : poradnik - jak z tym zy¢ / Sabine Bernau ; przekt. Magdalena
Labi$. - Krakoéw : Wydawnictwo WAM, cop. 2007. - 182 s.

sygn. M 148355-148356

Osoby dotkniete problemem nadpobudliwosci czesto nie wiedza, Ze moga sie poddac
terapii. Jezeli nawet nie da sie tego catkowicie wyeliminowac, to jednak mozna nauczy¢
sie z tym zy¢. Autorka wskazuje, Ze pierwszym krokiem w terapii powinno by¢
przywrdcenie choremu nadziei, a takze u§wiadomienie, Ze ADHD nie jest
przeklenstwem.

Dar uczenia sie : sprawdzona nowa metoda korekcji ADD, probleméw

z matematyka i pisaniem odrecznym / Ronald D. Davis [oraz] Eldon M. Braun ;
przet. Monika Hartman. - Poznan : Zysk i S-ka, cop. 2006. - 380 s.

sygn. M 146588-146589

Autorzy prezentujg, obok znanych metod, nowe, majgce zastosowanie w korekgcji
wielu zaburzen uczenia sie.

Dzieci Indygo : opieka i wsparcie / Doreen Virtue ; tt. Ryszard Oslizto. - Wyd. 2. -
Biatystok : Studio Astropsychologii, 2007. - 222 s.

sygn. M 154054

Ksigzka porusza problemy mtodych ludzi, ktérzy tworzg wtasne reguly, zyja tak, jak
dyktuje im serce i rozum, maja silng wole, poczucie humoru, twoércza wyobraznie.


http://ksiegarnia.pwn.pl/szukaj/0/poradnik.html
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Dzieci nadpobudliwe psychoruchowo w wieku przedszkolnym : program terapii
i wspomagania rozwoju oraz scenariusze zaje¢ / Renata Wigcek. - Krakow :
"Impuls"”, 2004. - 93, [1] s.

sygn. M 141212-141213,p 141211p

Dzieci nadpobudliwe psychoruchowo w wieku przedszkolnym : program terapii
i wspomagania rozwoju oraz scenariusze zaje¢ / Renata Wigcek. - Wyd. 3. -
Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls"”, 2006. - 93, [1] s.

sygn. M 148694-148695

Dzieci z ADHD i ich rodzenstwo : teoria i badania / Piotr Pawlak. - Krakéw :
Impuls, 2013. - 270, [2] s.

sygn. M 156093

W publikacji przedstawiono interdyscyplinarne spojrzenie na istote zaburzenia

w odniesieniu do najnowszych koncepcji biologicznych, psychologicznych

i pedagogicznych. Poruszono najwazniejsze zagadnienia dotyczace etiologii,
symptomatologii, jak r6wnieZ wsparcia i terapii dziecka z zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowe;j.

Dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej : zaburzenia rozwojowo-
sensoryczne oraz edukacyjne wystepujace w ramach autyzmu, ADHD, trudnoSsci
szkolnych oraz zaburzen dwubiegunowych / Polly Godwin Emmons, Liz
McKendry Anderson ; [tt. Robert Wali$]. - Warszawa : K. E. Liber, 2007. - 202 s.
sygn. M 147384-147385, M 148366-148368

Dzieci z zaburzeniami tgczonymi : ADHD, trudno$ci w nauce, zesp6t Aspergera,
zesp6t Touretta, depresja dwubiegunowa i inne zaburzenia / Martin L. Kutscher
[oraz] Tony Attwood, Robert R. Wolff ; [tt. Robert Wali$]. - Warszawa : "Liber",
2007.-252s.

sygn. M 147386, M 148363-148365

Dzieci z zaburzeniami tgczonymi : trudne $ciezki rozwoju / red. nauk. Barbara
Winczura. - Wyd . 2. - Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls”, 2012. - 312 s.
sygn. M 155389- 155390

Problematyka publikacji porusza zagadnienie wspdétwystepowania zaburzen
rozwojowych u dzieci. Grupa badaczy podjeta rozwazania nad dylematami
diagnostycznymi na styku takich zaburzen, jak: autyzm, zesp6t Aspergera, zaburzenia
semantyczno - pragmatyczne, niewerbalne trudnosci w uczeniu sie, ADHD, centralne
zaburzenia przetwarzania stuchowego, op6znienia w rozwoju, autyzm atypowy,
schizofrenia wczesnodziecieca, zaburzenia zachowania oraz zaburzenia psychotyczne.
Pewna cze$¢ rozwazan zostata poswiecona zaburzeniom wspotwystepujacym

w chorobie przewlektej, m6zgowym porazeniu dzieciecym, dyslalii rozszczepowej
oraz przy defektach wzroku.
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Dziecinstwo i dorastanie z ADHD : rozwdj dzieci nadpobudliwych
psychoruchowo : zagrozenia i mozliwo$ci wsparcia / Tomasz Han¢. - Krakéw :
Oficyna Wydawnicza Impuls, 2009. - 117 s.

sygn. M 151086, M 156094, p 151085

Dziecko nadaktywne : niedobdr uwagi i nadpobudliwo$¢ ruchowa u dzieci, jak
pomdc? / Cordula Neuhaus ; z niem. przet. Maria Skalska. - Warszawa : "Klub
dla Ciebie", 2003. - 286, [2] s.

sygn. M 143829

. Dziecko nadpobudliwe / Cordula Neuhaus ; konsult. nauk. Tadeusz Gatkowski ;

z niem. tt. Maria Kaczorowska. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
cop. 2005. - 161, [1] s.

sygn. M 148369

Publikacja po$wiecona jest gtownie dzieciom w okresie wczesnodzieciecym,

lecz uwzglednia takze problemy, jakie stwarza zaburzenie nadpobudliwos$ci osobom
dorostym.

Dziecko nadpobudliwe : program korekcji zachowan / Teresa Opolska, Elzbieta
Potempska. - Wyd. 2. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej, 1999. - 51, [1] s.

sygn. M 140283- 140285, p 139686

Dziecko nadpobudliwe czy genialne / Simone Harland. - Warszawa : "Amber",
2004. - 80 s.

sygn. M 145932

Maty tyran - uciazliwy dla otoczenia w domu i w szkole. Rodzicom takiego ,strasznego”
dziecka wydaje sie, Ze sg bezradni. Ksigzka pokazuje, jak rodzice powinni wzmocnié¢
poczucie wlasnej wartos$ci dziecka nadaktywnego - najczesciej nieprzecietnie
inteligentnego i uzdolnionego - wspierajac je oraz rozwijajac jego zainteresowania.

Dziecko z ADHD : jak ujarzmi¢ poktady energii / Lara Honos-Webb ; [tt. Julia
Szajkowskal. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2008. - 247, [2] s.
sygn. M 156761

Dziecko z ADHD w klasie : planowanie pracy dzieci z zaburzeniami koncentracji
uwagi / Stephen S. Strichart, Charles T. Mangrum II ; przekt. Sylwia Pikiel. -
Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2009. - 274, [1] s.

sygn.M 151176 - 151177, M 152859

Ksigzka stanowi odpowiedz na pytanie, jak pracowac z dzieckiem z ADHD. Autorzy
przedstawiaja konkretne schematy dziatania, majace pomoc nauczycielom, a takze
rodzicom, w planowaniu pracy takich dzieci. Schematy te utatwiajg radzenie sobie

z problemem zaburzen koncentracji, wynikiem ktérych sg zaburzone procesy
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planowania i dziatania wedtug planu.

Dziecko z ADHD w mtodszym wieku szkolnym : poradnik i scenariusze spotkan
terapeutycznych / Katarzyna Chrasciel. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia,
2011.-152s.

sygn. M 154212, M 157398

Dziecko z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD i ADD / Barbara
Konstanty Ignaciuk. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2010. - 116, [1] s.
sygn. M 154213 - 154214

Publikacja jest napisana przystepnym jezykiem, wzbogacona kilkunastoma tekstami
z roznych dziedzin i wlasnych obserwacji. Autorka dzieli sie swoimi spostrzezeniami
z pracy nauczycielskiej i terapeutycznej z dzie¢mi, mtodzieza oraz dorostymi.

Jak pracowac z dzieckiem nadpobudliwym w szkole i w domu? : scenariusze zajec
z dzie¢mi nadpobudliwymi ruchowo (ADHD) / BoZzena Tomaszek. - Krakow :
"Rubikon", 2005. - 98 s.

sygn. M 146645 - 146647

Jak zy¢ z ADHD : nadpobudliwos$¢ psychoruchowa z zaburzeniami uwagi

w $wietle najnowszych badan / Edward M. Hallowell, John J. Ratey ; tt. Krzysztof
Putawski. - Poznan : Media Rodzina, cop. 2007. - 405 s.

sygn. M 147584

Najwazniejsze poruszone w ksigzce tematy dotycza miedzy innymi rodzinnego
wystepowania ADHD, nowych procedur i badan diagnostycznych, zwigzkéw ADHD

z innymi chorobami, nowych lekéw i ich dziatania, innych form terapii zwigzanych

z dietg i ¢wiczeniami fizycznymi, mozliwos$ci wykorzystania w leczeniu ADHD programu
12 Krokéw Anonimowych Alkoholikdw.

Kariera szkolna uczniéw z ADHD / Aneta Paszkiewicz. - Warszawa : Difin,

cop. 2012. - 239 s.

sygn. M 155589, p 155588

Autorka szczeg6towo wyjasnia, czym jest ADHD, jakie sg przyczyny jego powstania,
jakie zaburzenia mogg mu wspoéttowarzyszy¢ oraz z jakimi mitami na temat ADHD
mozna sie spotkaé. Przedstawia, w jaki spos6b przebiega proces diagnozy ADHD

oraz jakie trudnos$ci mozna napotkac¢ w procesie diagnozowania zespotu
nadpobudliwosci psychoruchowej. Obrazuje réwniez réznice w funkcjonowaniu oséb
z ADHD na réznych etapach ich rozwoju.

Kiedy mézg pracuje inaczej : ADHD - alkoholizm - autyzm - déja vu - dyslekcja -
leworecznos¢ - stuch absolutny - pamie¢ fotograficzna - sezonowe zaburzenie
afektywne - synestezja / Allen D. Bragdon, David Gamon ; przekt. Liliana
Okupniak. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2003. - 102 s.
sygn. M 141194 - 141195, p 141017
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W ksigzce mozna znalez¢ odpowiedzi na wiele pytan:

- Jaki jest zwigzek zjawiska deja vu z marzeniami sennymi?

- Na czym polega synestezja?

- Jakie struktury mézgu sa odpowiedzialne za specyficzne zdolnosci i dysfunkcje?

- Jakie niezwykte zdolnos$ci posiadali tacy geniusze jak Mozart, Eistein, Nabokow?
Dzieki zamieszczonym minitestom mozna sprawdzi¢, jak pracuje nasz moézg. Czy
posiadamy fotograficzng pamie¢, stuch absolutny, a moze trudno$ci, z ktérymi sie
borykamy, majg swoje zrodto w dysleksji lub sezonowych zaburzeniach afektywnych?

Korygowanie zaburzen zachowania dzieci nadpobudliwych psychoruchowo

i agresywnych w grupie socjoterapeutycznej / Matgorzata Dagbrowska,
Matgorzata Rozestaniec. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, cop. 2004. -
69, [1] s.

sygn. M 144456 - 144457

Kwestie nadpobudliwos$ci ruchowej i agresywnosci dzieci w coraz mtodszym wieku,
ktére stajg sie powaznym problemem spotecznym oraz wyzwaniem, stanowig przedmiot
dociekan teoretycznych i empirycznych autorek niniejszej pracy. Na pewno s3 to
zjawiska skomplikowane ze wzgledu na ztoZong dynamike i strukture oraz réoznorodne
uwarunkowania.

Maty nieszczesliwy cztowiek z ADHD / Iwona Goérka. - Krakéw : Ksiegarnia
Edukacyjna, 2005. - 154 s.

sygn. M 146917

To terapeutyczna opowie$¢, ktéora wprowadza w swiat przezy¢ dziecka

z nadpobudliwoscig psychoruchowg. Cierpiace dziecko swoim zachowaniem wota
dorostych o pomoc. Autorka pokazuje zaréwno problemy, z jakimi spotykaja sie dzieci
z ADHD oraz sposoby mozliwej terapii.

Nadpobudliwe i niespokojne dzieci w przedszkolu : poradnik dla wychowawcéw
irodzicow / Wolf-Wedigo Wolfram ; [t}. Magdalena Jalowiec]. - Kielce : "Jednosc”,
2002.-167s.

sygn. M 138823 - 138824, M 143722

Publikacja ta zapoznaje ze zjawiskiem nadpobudliwo$ci, autor przedstawia liczne

jej przyktady oraz podkresla granice miedzy nadpobudliwoscig a niespokojnym
zachowaniem. Zwraca tez uwage na przyczyny braku réwnowagi u dzieci i udziela
wskazowek dorostym - rodzicom i wychowawcom.

Nadpobudliwo$¢ psychoruchowa u dzieci : prawie wszystko co chcielibyscie
wiedzie¢ : ksigzka dla rodzicéw, nauczycieli i lekarzy / Tomasz Wolanczyk, Artur
Kotakowski, Magdalena Skotnicka. - Lublin : Wydawnictwo "Bifolium", 1999. -
172 s.

sygn. M 139691

Nauczyciel a uczen z ADHD / Wanda Baranowska. - Krakéw : Oficyna
Wydawnicza "Impuls”, 2010. - 194 s.
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sygn. M 154348 - 154349

Ksigzka jest wynikiem poznawczego poszukiwania ucznia z ADHD w przestrzeni
szkolnej, w ktorej odnajdzie sie takze osoby nauczycieli, z ich osobistymi nastawieniami.
Tres¢ ksigzki, ukazujgc wyniki przeprowadzonych badan, wyjasnia pewien tanicuch
przyczynowo- skutkowy, oscylujacy pomiedzy mozliwo$ciami i ograniczeniami ucznia

z ADHD a nauczycielska percepcja jego problemoéw.

Nowoczesne metody stymulacji rozwoju ruchowego i uczenia sie : dzieci

z trudno$ciami w nauce, nadpobudliwoscig psychoruchowg oraz autyzmem :
[materiaty konferencji, Warszawa, Szczecin, 29 kwiecien 2006 /
Miedzynarodowy Instytut Neurokinezjologii Rozwoju Ruchowego i Integracji
Odruchéw] ; [edycja naukowa: Anna Regner, Swiettana Massgutowal]. -
Warszawa : Miedzynarodowy Instytut Kinezjologii, 2006. - 308 s.

sygn. M 149407

O dzieciach Indygo, czyli ADHD bez tajemnic / Katarzyna Herda. - Kielce :
Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, cop. 2007. - 112 s.

sygn. M 147713 - 147716

Publikacja przeznaczona dla rodzicéw, opiekunéw i nauczycieli, w ktérej autorka
prezentuje skrot teoretycznych odniesient do tematyki ADHD oraz praktyczne
wskazowki, jak postepowac z dzieckiem Indygo w szkole, w §rodowisku rodzinnym.

0d chaosu do spokoju : jak wychowywac dzieci z ADHD i innymi zaburzeniami
zachowania / Janet E. Heininger i Sharon K. Weiss ; przet. Andrzej Jankowski. -
Poznan : Media Rodzina, 2005. - 352 s.

sygn. M 147145, M 148295, M 151203

Ksigzka pokazuje praktyczne rady dla rodzicéw i terapeutdw, uczy, jakie stosowaé
reguty, aby zaprowadzi¢ porzadek w domu i uporac¢ sie z ktopotami w szkole. Wskazuje
jednoczes$nie, kiedy i gdzie szuka¢ pomocy profesjonalistow. Gtéwna czes¢ publikacji
to rozmowa miedzy terapeutka a chtopcem cierpigcym na ADHD i jego matka.

Pomoéz dziecku z... ADHD / Kate E. Spohrer ; [tt. Dorota Sciepko-Cram]. -
Warszawa : Wydawnictwo K.E. Liber, 2006. - 98 s.

sygn. M 146709 - 146710

Ksigzka jest zbiorem praktycznych porad i materiatéw do wykorzystania podczas pracy
z dzie¢mi cierpigcymi na zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej. Publikacja dostarcza
wielu pomystéw, dzieki ktérym mozna pomdc poznawac dziecku swojg osobowos¢

i sposéb myslenia.

Program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci z zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowej / Piotr Pawlak. - Krakéw : "Impuls”, 2005. - 150 [1] s.

sygn. M 144857 - 144858

Celem ksigzki jest dostarczenie nauczycielom, terapeutom oraz rodzicom narzedzia
do efektywnej pracy z dzieckiem nadpobudliwym. Program sktada sie z dwoch czesci.
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Pierwsza obejmuje zagadnienia dotyczace zaburzenia ADHD, cze$¢ druga to propozycje
zajec¢ grupowych i indywidualnych. Proponowane zabawy i ¢wiczenia wychodza
naprzeciw potrzebom dzieci z ADHD, pozwalaja bowiem roztadowac napiecie
psychoruchowe, usprawniaja koncentracje uwagi oraz koordynacje.

Program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci z zespotem nadpobudliwosci
psychoruchowej / Piotr Pawlak. - Wyd. 2. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza
"Impuls”, 2006. - 150, [1] s.

sygn. p 146055

Psychoterapia poznawczo-behawioralna ADHD nastolatkéw i dorostych :
praktyczny przewodnik po terapii / Susan Young, Jessica Bramham ;

tt. Matgorzata Guzowska ; red. nauk. wyd. pol. Artur Kotakowski, Monika

Szaniawska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013. - 353, [3] s.
sygn. M 157341

To praktyczny przewodnik, ktéry pokazuje jak za pomocg terapii poznawczo -

behawioralnej radzi¢ sobie z objawami ADHD wystepujacymi u mtodziezy i oséb

dorostych.

Srodowisko rodzinne i szkolne wobec zespotu ADHD u dzieci w mtodszym wieku
szkolnym / Katarzyna Herda-Ptonka. - Krakoéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls”,
2012.-252s.

sygn. M 156283 - 156284

Powyzsza publikacja sktada sie z trzech rozdziatéw. Pierwszy dotyczy teoretycznych
podstaw badan, drugi zawiera zatozenia metodologiczne badan wtasnych, natomiast

w trzecim zaprezentowane sg wyniki badan oraz ptynace z nich wnioski i zalecenia

dla oséb odpowiadajacych za wychowanie i ksztatcenie dzieci z ADHD.

Trening koncentracji dla uczniéw / Justyna Swiecicka. - Warszawa : Difin, 20009. -
105s.
sygn. M 152410 - 152411

Ksigzka zawiera wiele gier, zabaw i ¢wiczen wzmacniajgcych zdolno$¢ koncentracji.

Autorka, przedstawiajgc scenariusze zaje¢, skorzystata ze swojego wieloletniego

dos$wiadczenia w pracy z dzie¢mi, mlodzieza, a takze dorostymi.

W Swiecie ADHD : nadpobudliwo$¢ psychoruchowa z zaburzeniami uwagi

u dzieci i dorostych / Edward M. Hallowell, John |. Ratey ; przet. [zabela Sowa. -
Poznan : "Media Rodzina", cop. 2004. - 350 s.

sygn. M 142672 - 142673, p 142671

Publikacja ta dotyczy problematyki zespotu nadpobudliwosci psychoruchowe;j

z deficytem uwagi, stworzona przez ludzi znajacych zagadnienie z autopsji.

Wszystko o ADHD : kompleksowy, praktyczny przewodnik dla nauczycieli /
Linda Jo Pfiffner ; przekt. Jacek Bieron. - Poznan : Zysk i S-ka, cop. 2004. -



174, [2] s.
sygn. M 144027 - 144028, p 144026

48. Wychowac dziecko z ADD i ADHD : praktyczne strategie opanowania trudnych

49,

zachowan dzieci z ADD i ADHD / David Pentecost ; przet. Ewa Niezgoda. -
Warszawa : "Fraszka Edukacyjna”, 2005. - 144 s.

sygn. M 145856, p 145855

W tej ksigzce zebrano wyprébowane i przetestowane metody w sposob dostepny

i zwiezly. Autor przedstawit techniki dokonywania przez rodzicéw zmian, majacych

na celu opanowanie i zminimalizowanie trudnych zachowan. Opracowany przez niego
system - ADDapt, ADD Alternative Parenting Techniques - sktada sie z dwunastu krokéw,
z ktorych kazdy zostat szczegétowo opisany.

Zrozumie¢ ADHD : kieszonkowy poradnik dla rodzicéw / Christopher Green,
Kit Chee ; przekt. Katarzyna Sobiepanek-Szczesna. - Warszawa : MT Biznes,
2011.-167s.

sygn. M 154637 - 154638

Ksigzka ta napisana jest przystepnym jezykiem, petna sprawdzonych, praktycznych
propozycji, odpowiednich do zastosowania zaré6wno w domu, jak i w klasie szkolne;j.
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